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TEMA 5. VIOLENCIA ESCOLAR: BULLYING





INTRODUCCIÓN

• Entre los 6-12 años pueden aparecen conductas desadaptadas  agresividad 

infantil  conducta problemática puede darse en diversos contextos: familia, 

escuela…

• No tiene origen biológico solamente  susceptible de modificación e 

intervención

• Interacción entre genes y experiencia vivida

• Cambios biológicos que se producen en el hipotálamo y secreción de 

neurotransmisores…dopamina, noradrenalina….

• Preocupación de los psicólogos por la violencia y agresividad. James (siglo XIX) 

 instinto. Freud  impulso; Conductismo  conducta recompensadas



Desarrollo y factores que fomentan la 

agresividad infantil

 4-7 años  celos o envidias entre iguales

 6-7 años  niños: pelearse físicamente; niñas: 

verbalmente

 Primeros signos de autocontrol

Género: niños más agresivos que niñas, tienen más 

ataque físicos ; niñas tienen el lenguaje como arma de 

defensa.

 Hombre  salir a cazar; mujeres cuidado de los hijos, 

más emocionales….



Desarrollo y factores que fomentan la agresividad 

infantil: ambientales, cognitivos y de personalidad



Desarrollo y factores que fomentan la agresividad 

infantil: personalidad, familiares, sociales y cognitivos
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Agresividad en el contexto escolar

Cerezo Ramírez (1997) Tipos de conflicto en el aula:

• Conflictos en el aula: entre valores culturales (lúdica y hedonista, 

conseguir de forma rápida las metas) y las expectativas institucionales 

(desarrollar el máximo de capacidades) 

• Conflictos entre expectativas y personalidad: diferencias entre la 

personalidad del niño y rol que le ha tocado en la clase (aparentar, o 

mala intergración en ell grupo







Maltrato y violencia interpersonal en centros escolares

 Olweis (1973) Negativismo de los padres y permisividad  tienen una correlación 
muy alta con la conducta agresiva  estilo educativo indiferente.       Nivel 
socioeconómico  no tiene relación

 Características agresores:

Muy impulsivos, necesidad de dominar a los demás

 Un par de años mayores que los chivos de su clase y son fuertes y corpulentos

 Alto nivel de ansiedad y seguridad en ellos mismos  desafío y provocación

 Autoestima alta y bajo autocontrol

 Otro perfil: social-inditecto  no toman la iniciativa pero dirigen e inducen la agresión 
(agresores pasivos, ansiosos e inseguros)



Maltrato y violencia interpersonal en centros escolares

 Características de las víctimas:

 Muy ansiosos y alto grado de inseguridad personal

 Prudentes sensibles y con baja autoestima

 Poca asertividad y tímidos  aislamiento y retraimiento social

 Suelen tener algún problema físico o discapacidad  muy vulnerables

 No contestan con actitud violenta. Se retraen, lloran y buscan protección y consuelo

 Muy sobreprotegidos y control familiar

Dos tipos de víctimas:

Activa: provocando al agresor e informa que está siendo agredido

Pasiva: callar y sufrir en silencio la agresión.

 Alumnos observadores

No son protagonistas directos pero su actitud juega un papel importante. Ver Figura 5.1. p. 128
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Intervención
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