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2.- LA VIOLENCIA DE PAREJA
CONTRA LAS MUJERES: UNA
APROXIMACION PSICOSOCIAL

UNA APROXIMACION PSICOSOCIAL AL ESTUDIO DE LAS CAUSAS DE LA
VIOLENCIA DE PAREJA CONTRA LA MUIJER

Lectura basica 2: «El papel de la misoginia en la violencia contra las
mujeres»
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DE CUESTION PRIVADA A PROBLEMA SOCIAL

* La violencia contra las mujeres ocurre desde la antigiiedad.

* E| cambio desde la indiferencia al rechazo social se inicia a finales del
S. XIX con el movimiento feminista britanico.

* Hasta la década de 1960 no se amplia y generaliza.
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DE CUESTION PRIVADA A PROBLEMA SOCIAL

e La declaracion de la asamblea General de la ONU sobre la eliminacion
de la violencia contra la mujer (1994) establece una definicion y
tipologia.

* En resumen, seria una violencia basada en el género, que se ejerce
contra las mujeres, que puede adoptar multiples formas y darse en
diferentes contextos.

* No es asumida universalmente.
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA PAREJA

* Puede ser sexual, fisica, econdmica o psicologica en cualquiera de sus
formas.

* Se manifiesta como una relacion de poder del hombre sobre la mujer.

* El hombre ha tenido relacion de afectividad actual o anterior, aunque
no haya habido convivencia.

* Incluye amenazas, coacciones, privacion de libertad, uso de la fuerza
o de un arma, contacto sexual abusivo, no consentido, humillaciones,
verguenza, negativa al acceso a recursos basicos, control sobre ellos,

etc.
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA PAREJA

éCudles son los limites de la violencia?
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA PAREJA

* El maltrato mas habitual es:
1. Psicologico
2. Fisico
3. Sexual

e Entre las que lo sufren, lo mas frecuente es
gue sea habitual y por parte de |la pareja o ex-

- 2
pareja. EXPLOSION DE
: . ~ e pe . LA VIOLENCIA Y

* La violencia instrumental es el dafo infringido AGRESION

a personas queridas por la victima.

* Los maltratadores utilizan la inteligencia para
causar dano.
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VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES EN LA PAREJA

* Existe una agresion instrumental y no instrumental o maldad.

* En respuesta a los limites entre agresion grave y leve, se concluye que
la esencia es la misma, pero varia la intensidad con la que se
manifiesta.
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SEXISMO Y MISOGINIA. BREVE APROXIMACION CONCEPTUAL

e Sexismo:

* Evaluacion global y relativamente estable que las personas hacen de otras en
funcion del sexo de éstas.

e Actitud de prejuicio basada en la supuesta inferioridad o diferencia de las
mujeres como grupo.

 Componentes de |la respuesta evaluativa:
1. Afectiva

2. Cognitiva
3. Conducta
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SEXISMO Y MISOGINIA. BREVE APROXIMACION CONCEPTUAL

* Sexismo hostil: actitud negativa basada en la supuesta inferioridad de
las mujeres
e Paternalismo dominador
* Diferencia de género competitiva
* Hostilidad heterosexual

* Sexismo benévolo: consideracion de |la mujer de forma estereotipada
y limitada a ciertos roles
* Tono afectivo positivo
* Conductas pro-sociales de ayuda
* Busqueda de intimidad
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SEXISMO Y MISOGINIA. BREVE APROXIMACION CONCEPTUAL

* Estas dos formas de sexismo constituyen un sistema de recompensas
y castigos que contribuye al mantenimiento del statu quo.

* Sexismo antiguo vs sexismo moderno.
* Sexismo Vs heosexismo.
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SEXISMO Y MISOGINIA. BREVE APROXIMACION CONCEPTUAL

* Misoginia: forma extrema de sexismo hostil.

* Odio, rechazo, aversion y desprecio de algunos hombres hacia las
mujeres.

* Inferioridad historica de las mujeres:
* Moral
* Intelectual
* Bioldgica
* Estereotipo tradicional femenino: la inferioridad natural justifica un
orden social inamovible.

* El imaginario patriarcal conceptualiza a las mujeres como encarnacion
del mal.
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SEXISMO Y MISOGINIA. BREVE APROXIMACION CONCEPTUAL

Sexismo hostil o misoginia: actitud
negativa hacia las mujeres

Sexismo benévolo: mantener a las
mujeres en los limites establecidos
en el mandato tradicional

Sexismo moderno: minimiza la
discriminacién por razén de sexo
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MODELOS EXPLICATIVOS PARA LA VIOLENCIA DE GENERO: EL PAPEL DEL
SEXISMO Y LA MISOGINIA

Modelo

multicausal:

teorias
Modelo unicausal pS|§0|og!cas y
basado en las sociologicas

caracteristicas de
los agresores o las
victimas
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m MODELOS EXPLICATIVOS PARA LA VIOLENCIA DE GENERO: EL PAPEL DEL
SEXISMO Y LA MISOGINIA

Perspectiva feminista: La violencia se explica por

» desigualdad de género y subordinacion femenina sistémica
* Relaciones asimétricas de poder
e Sistema cultural sexista
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MODELOS EXPLICATIVOS PARA LA VIOLENCIA DE GENERO: EL PAPEL DEL
SEXISMO Y LA MISOGINIA

¢ Existe una relacion causal entre sexismo y violencia?
Los maltratadores ...
e justifican la violencia como forma de resolver conflictos

* presentan significativamente mas creencias y actitudes sexistas y
misoginas que los no maltratadores
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m MODELOS EXPLICATIVOS PARA LA VIOLENCIA DE GENERO: EL PAPEL DEL
SEXISMO Y LA MISOGINIA

Evolucion feminista:

* El sexismo se incluye como uno de los factores multicausales de Ia
violencia de género

En el modelo ecoldgico:

* Los valores patriarcales forman parte del macrosistema que ayuda a
entender la génesis del maltrato a las mujeres.
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EL MODELO PIRAMIDAL COMO PROPUESTA EXPLICATIVA

Parte de la premisa de que el patriarcado designa un orden social que
asegura la supremacia masculina y se asienta sobre una ideologia que
lo legitima y mantiene.




m Programas de prevencion y tratamiento de la delincuencia Patxi de Juan

EL MODELO PIRAMIDAL COMO PROPUESTA EXPLICATIVA
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TEORIA DE LA DOMINANCIA SOCIAL

Todas las sociedades son sistemas jerarquizados, basados en grupos
* El dominante tiene recursos materiales, simbdlicos, estatus, poder
e Los subordinados

El mecanismo psicoldgico de orientacion hacia la dominancia social se define
como la tendencia a favorecer las jerarquias superiores.

El prestigio basado en |la pertenencia a un grupo mantiene el sistema al
reducir el apoyo a los grupos subordinados.

Esta teoria ha recibido bastantes criticas
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MODELO DE PODER BASADO EN GENERO

La asimetria de poder se asienta en factores dinamicos:

1.

2.
3.
A

ldeologia de género

Asimetria en las responsabilidades sociales
Control de recursos

Uso de la fuerza o amenaza de usarla

Patxi de Juan

Destaca el papel del poder como desencadenante de |a violencia.
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RELACION CAUSAL ENTRE VIOLENCIA Y PODER

éSe ejerce la
violencia porque
se tiene el poder?

éSe tiene el poder
porque se ejerce
la violencia?
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PROCESO DE FILTRAJE

A pesar de los condicionantes, existe la capacidad de elegir. La violencia

O no es una eleccion voluntaria de la que uno es plenamente
responsable.

¢Qué mecanismos hacen que algunos hombres no elijan el camino de
la violencia?
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PROCESO DE FILTRAJE

Hay tres modelos de identidad
* De proyecto: |la persona redefine su posicion en la cultura dominante.
* De resistencia: apoyo al individuo como rechazo a la l6gica dominante

* Legitimadora: asumir la identidad colectiva
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PROCESO DE FILTRAJE

Actitudes posibles de los varones:

* De proyeccion: es necesario cambiar la cultura dominante y redefinir
la masculinidad. Renuncia a los privilegios.

* De resistencia: rechazo a la violencia, sin cuestionar sus bases o
renunciar a los privilegios.

* De legitimacion: asumir los mandatos patriarcales, aceptan los
privilegios y ejercen o justifican la violencia.
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DESVINCULACION MORAL

Las normas morales sirven de guia para autorregularse. Sin embargo,
pueden darse mecanismos de desvinculacion.

* Alterar |la percepcion de la conducta para no verla como inmoral

e Justificacion moral
* Comparaciones ventajosas
* Lenguaje eufemistico

* Modificar el rol agente
* Desplazamiento o difusion de la responsabilidad

* Redefinir las consecuencias
* Minimizar, ignorar o distorsionar las consecuencias

e Deshumanizar a la victima.
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LOS NUEVOS DISCURSOS MISOGINOS

* El porcentaje de quienes manifiestan sexismo hostil es muy reducido,
quizas por el efecto de “deseabilidad social”. Sin embargo, aun esta
muy extendida la idea de que las diferencias biologicas justifican la
desigualdad.

* Reacciones patriarcales al avance del feminismo, justificando el orden
natural de las cosas.

* Declaraciones de personajes publicos de caracter sexista.
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LOS NUEVOS DISCURSOS MISOGINOS

e Sexismo en la red
* Insensibilidad
* Anonimato
e Asincronia
* Proyeccion subjetiva
* Ausencia de autoridad. Impunidad

* Sexismo benévolo: Roles sociales considerados adecuados al género

 Las encuestas del CIS muestran l|a persistencia de roles de género
tradicionales.

e Machismo a la defensiva
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LOS NUEVOS DISCURSOS MISOGINOS

Pregunta &d
En relacion a las tareas domésticas en su hogar, j quien se hace cargo de las siguientes tareas?

Mas o menos

Siempre la mujer Habltuallpente la por igual o Habl:ualngente el Sl:,mplge e t Lo hace una NS, N.C. (N)
mujer ambos 3 |a ver 1ombre ombre BICera persona

Hacer la colada 56,3 183 19,3 2,0 1.7 2.3 - 0,1 01 (1.587)
Hacer pequefias 5,2 2,0 12,2 341 38,6 7.8 - - 01 (1.587)
reparaciones en casa

Cuidar a los miembros 226 143 96,1 1.8 13 1,0 0,1 0,9 18 (1.587)
de la familia que estan

enfermos

Hacer la compra 24 6 142 50,5 6,0 3.8 0,6 - - 0, (1.587)
Decidirqué se vaa 437 20,5 284 3,0 24 0,9 - 0,1 02 (1.587)
comer al dia siguients

Cocinar 439 176 223 4.8 3.8 14 - - 0.1 (1587
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ENCUESTAS SOCIOLOGICAS ESPANOLAS

En general, las mujeres se prestan a posiciones mas igualitaristas.

2. Siguen existiendo diferencias en materia de empleo, participacion
politica, economia... en todos los paises

3. El numero de personas favorables a la plena igualdad se incrementa

Se muestran favorables a las medidas recogidas en la ley aunque un
porcentaje significativo:

1. Considera las medidas excesivas

2. Las mujeres se muestran mas favorables que los hombres.

3. Algunas medidas no son aceptadas mayoritariamente
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ENCUESTAS SOCIOLOGICAS ESPANOLAS

* Desprestigio del movimiento feminista
e Nuevo discurso neosexista

POLITICA 06/11/2019 17:29 CET
Espinosa de los Monteros: "Voy a Caceres mas rapido
gue una feminista a una subvencion"



https://www.huffingtonpost.es/entry/espinosa-de-los-monteros-voy-mas-rapido-que-una-feminista-a-una-subvencion_es_5dc2f0d6e4b0b0861f922214
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RESUMEN

Se describe la violencia contra la mujer, aportando datos sobre
maltrato en Espana.

Estudia el sexismo y la misoginia, factores considerados en la base de
un modelo piramidal para explicar el maltrato a las mujeres.

Analiza las actitudes misoginas y neomisoginas.



