
PEC. PRUEBA DE EVALUACIÓN CONTINUA A DISTANCIA. 

MÉTODOS Y TÉCNICAS DE INVESTIGACIÓN II 

La PEC consiste en diseñar un proyecto de investigación a partir de la estructura que se 
presenta en el tema 8 del temario. El proyecto tiene que girar en torno a la temática 
“condiciones laborales y teletrabajo durante el COVID-19”. A partir de esta idea 
general, el/la estudiante tiene que diseñar un proyecto de forma exhaustiva.   

 

El proyecto debe reflejar los siguientes apartados: 

 

Hipótesis de investigación, pregunta de investigación y objetivos de investigación. A 
partir de la temática que hemos indicado, hay que concretar y plantear una hipótesis o 
pregunta de investigación, así como los objetivos del proyecto. Explicar qué es lo que se 
quiere investigar y qué cuestiones se quieren abordar.  

 

Justificación del estudio. ¿Por qué es importante esta investigación? Justificar la 
realización de esta investigación, argumentando qué importancia tiene y qué aportes 
puede hacer a nivel teórico y práctico.  

 

Marco teórico. Realizar una búsqueda bibliográfica, seleccionando cinco trabajos 
académicos (artículos de investigación, libros, informes) que puedan ser de utilidad para 
contextualizar la investigación, justificando su relevancia. No se aceptarán artículos 
divulgativos o periodísticos en este apartado.  

 

Definición de conceptos. Definir los principales conceptos y variables que sean centrales 
para la investigación.   

 

Metodologías. Elaborar un diseño metodológico de tipo cualitativo, articulando al 
menos dos técnicas de investigación (pueden utilizarse también técnicas cuantitativas 
como la encuesta). Realizar una justificación metodológica: explicar el uso de esas 
técnicas en relación con el objeto de estudio seleccionado y por qué se emplean esas 
técnicas y no otras. En el caso de que, dentro de una técnica, existan diversas tipologías, 
especificar cuál se escogería y por qué. Plantear cómo articular esas técnicas. Especificar 
cómo aplicar las técnicas y en base a qué criterios se selecciona la muestra. En el caso 
de la observación participante, explicar en qué espacios y lugares se aplicaría. En el caso 
de la entrevista cualitativa, detallar el perfil de entrevistados que serían objeto de 
análisis, y diseñar un guion de entrevista En el caso del grupo de discusión, detallar el 



perfil de participantes en el grupo y diseñar los bloques temáticos que se tratarían en su 
desarrollo. En el caso de la encuesta, especificar el tipo de encuesta, definir los criterios 
de la selección muestral, y los bloques temáticos del cuestionario.   

 

Extensión. La PEC debe tener una extensión de 2000-2500 palabras.  

Fecha límite de entrega: 17 de mayo.  

La valoración de la PEC puede llegar, como máximo, hasta los 2,5 puntos. La 
calificación de la práctica será sumada a la nota que se obtenga con la respuesta a las 
seis preguntas breves de la prueba escrita.  

 


