
TEMA	  5.	  LA	  FUNDACIÓN	  DE	  LA	  PSICOLOGÍA	  

Wundt	  

• Fundación	  de	  la	  Psicología:	  laboratorio	  en	  Leipzig,	  en	  1879.	  Importancia	  
• Mentalismo.	  Objeto	  de	  estudio:	  la	  experiencia	  inmediata	  (el	  contenido	  

consciente)	  
• Estudio	  de	  esta	  experiencia:	  

-‐ Análisis	  de	  los	  elementos:	  elementalismo	  
-‐ Leyes	  que	  gobiernan	  sus	  conexiones	  (síntesis	  creativa):	  

asociacionismo	  
-‐ Apercepción	  (atención):	  voluntarismo	  

• Método:	  
-‐ Experimental	  (p.e.	  cronometría	  mental)	  

! Introspección	  entrenada	  
-‐ Producciones	  del	  espíritu	  para	  los	  procesos	  psíquicos	  superiores	  

• Psicología	  de	  los	  pueblos	  (Volkerpsychologie):	  en	  sus	  últimos	  años,	  Wundt	  
estudió	  las	  influencias	  culturales	  y	  sociales	  (hoy	  diríamos	  Psicología	  Social)	  

Desarrollos	  en	  torno	  a	  la	  fundación	  

Brentano	  

• Psicología	  del	  acto	  mental:	  la	  experiencia	  es	  un	  proceso	  activo,	  un	  acto.	  
• Intencionalidad	  
• Influencia	  sobre	  la	  fenomenología	  de	  Husserl,	  el	  funcionalismo	  y	  el	  

cognitivismo.	  

Escuela	  de	  Wuzburgo	  

• Pensamiento	  sin	  imágenes	  
• Disposición	  mental	  

Ebbinghaus	  

• Estudio	  de	  la	  memoria	  utilizando	  sílabas	  sin	  sentido:	  curvas	  de	  aprendizaje	  
y	  del	  olvido	  

El	  estructuralismo	  (Titchener)	  

• Análisis	  de	  los	  elementos	  (imágenes,	  sensaciones,	  emociones),	  sus	  atributos	  
(intensidad,	  duración,	  etc.)	  y	  su	  combinación	  

• Método:	  experimental	  (usando	  la	  introspección	  entrenada)	  
• Críticas:	  elementalismo	  y	  subjetividad	  (uso	  de	  la	  introspección)	  



El	  funcionalismo	  

• Se	  centra	  en	  el	  propósito	  o	  función	  de	  los	  procesos	  mentales	  más	  que	  en	  el	  
contenido	  

• Nace	  en	  EEUU	  y	  recibe	  influencia	  del	  darwinismo	  y	  de	  Brentano	  
• Características	  (p.83)	  

-‐ Importancia	  de	  los	  aspectos	  adaptativos	  
-‐ Atención	  a	  las	  diferencias	  individuales	  
-‐ Se	  priman	  las	  aplicaciones	  de	  la	  psicología	  
-‐ Metodología	  diversa	  

William	  James	  

• Psicología:	  estudio	  de	  las	  actividades	  mentales	  y	  sus	  condiciones	  
• Holismo	  (↔	  elementalismo):	  la	  consciencia	  es	  un	  flujo	  
• Método	  flexible:	  entrevistas,	  método	  comparativo,	  experimentación,	  etc.	  
• Teoría	  de	  la	  emoción:	  “nos	  sentimos	  tristes	  porque	  lloramos”	  

Desarrollo	  del	  funcionalismo	  

• Fue	  más	  una	  unidad	  de	  intereses	  que	  una	  escuela	  organizada	  
• Estudio	  del	  aprendizaje	  (por	  ejemplo,	  Thorndike)	  
• Influencia	  en	  el	  conductismo	  

	  

La	  medida	  de	  las	  diferencias	  individuales	  

• Influencias:	  evolucionismo,	  funcionalismo	  y	  estadística	  
• Técnicas	  estadísticas	  
• Curva	  normal	  o	  campana	  de	  Gauss	  

-‐ Quételét	  la	  aplica	  a	  las	  diferencias	  fisiológicas	  y	  psicológicas	  

Tests	  

• Galton	  (fundador	  de	  la	  psicología	  diferencial)	  
-‐ Test	  mental	  simple	  ↔	  test	  complejo	  de	  Binet	  

• Binet:	  Edad	  mental	  y	  CI	  (Edad	  mental/Edad	  cronológica)	  x	  100	  
• Tests	  alfa	  y	  beta	  en	  la	  guerra;	  influencias	  culturales;	  uso	  y	  abuso	  

	  


