Capitulo 6. MEMORIA IMPLICITA

LA SEU
«El inconsciente es una memoria que no se da el lujo de olvidar». D’URGELL

Sigmund Freud (1859-1939)
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L 6.1. INTRODUCCION ‘ [ ¢Qué es la memoria implicita?

e Muestra el efecto de la experiencia previa en la

En el tema veremos un recorrido al estudio de la conducta sin que exista recuperacion consciente.
memoria desde los anos 80 hasta la actualidad.

e Es un tipo de memoria procedimental que se muestra
Afos 80 la memoria implicita despierta el interés de los principalmente a través de la existencia de priming:
investigadores: facilitacion que se produce cuando el observador ha
tenido un encuentro previo con el mismo estimulo
mientras realizaba una tarea incidental, p.ej. la
identificacion perceptiva o la clasificacion de

O  Hasta entonces, la evaluacion y el estudio de la
memoria se realizaba principalmente con pruebas de
recuerdo libre ;recuerdo senalado o de

reconocimiento (el participante reconoce estimulos en diferentes categorias.
YO'U”tt,a”Zme”te el material que le presenta el * Incluso los pacientes con amnesia, que no pueden
investigador). : :
gador) o g traer a su memoria de manera voluntaria hechos
0  En el caso de la memoria implicita, la recuperacion _ ,
de la informacion se realiza involuntariamente (no qcurr'dos en ur.‘ momento de su vida, conservan este
intencional). tipo de memoria.

Poco después de acuiar el término memoria implicita, los métodos indirectos utilizados para evaluarla se extendieron desde
el campo de la psicologia experimental cognitiva a los estudios realizados por los psicoélogos sociales sobre actitudes y
estereotipos (Greenwald y Benaji, 2017), y a otras areas como la memoria implicita colectiva. Erll (2022) indica que el mayor
desafio de la investigacion actual sobre la memoria implicita colectiva es de tipo metodoldgico: ;como se pueden estudiar los
fenomenos escondidos u ocultos en el tiempo? La respuesta es estableciendo relaciones entre la metodologia experimental
cuantitativa (utilizados en Psicologia de la Memoria), y los enfoques narrativos y de analisis del discurso.
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6.2. MEMORIA IMPLICITA: TIPOS DE
PRIMING

————

[ Graf y Schacter (1985) utilizaron por vez primera el término memoria implicita para referirse a un tipo de
memoria preservada en pacientes amnésicos y en adultos mayores.

O La Memoria implicita también se ha denominado memoria procedimental, memoria no declarativa, memoria
no consciente o memoria involuntaria. Nace como area de investigacion dentro de la Psicologia de la Memoria
data de la mitad de los anos 80.

1 Caracteristicas especiales de Memoria implicita, ;Que la
diferencia de otro tipo de memorias?

* El contenido de la informacion en la memoria implicita es de larga duracion y no requiere la
recuperacion voluntaria o intencional de la experiencia adquirida previamente.

» En este tipo de memoria las experiencias previas influyen en la actuacion en tareas realizadas
después que no requieren la recuperacion voluntaria de estas experiencias.

* Mientras la memoria episodica o explicita requiere la recuperacion intencional y voluntaria de la
experiencia previa, la memoria implicita es involuntaria o no consciente.



;Como estudiar el funcionamiento de este tipo de
memoria’?:

 Se estudia en cierto modo de forma similar a como se estudia la memoria episodica.

El |oaradigma utilizado en ambos casos consiste en exponer a los participantes en la primera fase
del experimento (o fase de estudio) a una serie de estimulos (p. €j., palabras o pseudopalabras,
dibujos de objetos familiares o no familiares...) para que realicen una tarea con ellgs. Después, de
manera incidéntal, mostraba aleatoriamente los estimulos presentados durante la fase de estudio
(estimulos antiguos o repetidos) junto a otros estimulos no presentados (nuevos).

- La diferencia principal entre las pruebas esta en que en las de memoria explicita se pide al
participante que trate de recordar si los estimulos eran antiguos o nuevos. Por el contrario, en las
pruebas de memoria implicita, el participante realiza una farea incidental en la que no se pide
que trate de recuperar la informacion presentada previamente.

» - Se dice que existe memoria implicita cuando los participantes responden con mayor precision o
mas_rapidamente (0 ambas) a los «antiguos» que a los «nuevos». En ese caso, existe priming o
facilitacion producida por la repeticion de los estimulos.

Priming: Esta palabra inglesa se utiliza para indicar que la exposicién a un estimulo puede influir en la respuesta,
cuando ese mismo estimulo vuelve a presentarse en un momento temporal posterior, sin que la persona sea
consciente de ello.



El efecto priming puede ocurrir a tres niveles: perceptivo, semantico o conceptual. Los efectos del priming pueden

ser muy salientes y duraderos, incluso mas que la simple memoria de reconocimiento.

6.2.1. PRIMING PERCEPTIVO

* El priming perceptivo esta basado en la forma y en la
estructura de los estimulos:

Las personas son mas rapidas o precisas cuando tienen que

identificar, nombrar o leer estimulos repetidos comparados con

estimulos nuevos (Tulving y Schacter, 1990).

-El  priming perceptivo esta preservado en enfermos
amnésicos que tienen destruida su memoria episddica evaluada
con pruebas de recuerdo o reconocimiento que requieren la
recuperacion consciente de la informacion.

-La introducciéon de cambios en el color, el tamafio y la
reflexion derecha-izquierda, o el contraste de los estimulos en la
fase de prueba no reduce el priming perceptivo, pero empeora la
actuacion en las pruebas de memoria explicita.

Todos estos resultados sugieren que el priming perceptivo no
requiere el mismo tipo de codificacion que las pruebas de
memoria explicita.

6.2.2. PRIMING CONCEPTUAL

El priming conceptual se basa en el significado de los
estimulos (Dianiska et al., 2019):

El estimulo presentado inicialmente en la fase de
estudio y el presentado posteriormente en la fase de
prueba pertenecen a la misma categoria. Por ejemplo,
«conejo» y «gato» pertenecen a la categoria «animales»,
mientras que «silla» y «mesa» pertenecen a la categoria
«muebles».

Otras tareas conceptuales consisten en indicar si las
palabras presentadas son abstractas o concretas
(Bergerbest et al.,, 2009), o si una serie de imagenes de
objetos familiares pertenecen a un objeto «animado» o
«inanimado» (Ballesteros et al., 2013).

]




 El priming afectivo se refiere a la facilitacion de la respuesta producida por la activacion automatica de
actitudes a partir de la memoria:

El procesamiento de una palabra «objetivo» positiva (e(j.,. amor) se facilita cuando viene precedida por una
palabra evaluativamente consistente, con valencia positiva (ejJ., amanecer) en lugar de por una palabra
Inconsistente, con valencia negativa (ej., accidente).

- Se evalua por la diferencia en la actuacion en «ensayos congruentes»— el estimulo presentado primero
(prime) y el estimulo «objetivo» (target) presentado deSpués tienen la misma valencia emocional, y «ensayos
Incongruentes»— en los que ambos estimulos tienen una valencia emocional distinta.

* La respuesta al estimulo «objetivo» viene modulada por la valencia positiva o negativa del prime.

* La evidencia sobre la relacion entre ejercicio fisico y memoria implicita son escasas, pero un estudio
Eeoczl%ne ha mostrado el efecto de la intensidad del ejercicio fisico en el priming afectivo (Pérez-Rojo et al.,

Se asignaron participantes al azar a la condicion ejercicio— moderado / intenso sobre una bicicleta
estatica mientras realizaban una tarea de priming afectivo con palabras de valencia afectiva positiva y
negativa.

« El grupo que realizé gjercicio moderado mostré priming afectivo con palabras con valencia positiva, pero no
existid priming afectivo en el grupo de ejercicio intenso.

» Estos resultados suc?ieren que el efecto positivo del ejercicio fisico en la memoria_ implicita esta modulado por
la valencia afectiva de los estimulos y por la intensidad del gjercicio fisico. El ejercicio fisico intenso:

v" Produce malestar e inhibe la evaluacion del estimulo objetivo.
v' Limita el procesamiento implicito de la informacién emocional.




Tabla 6. Caracteristicas de la memoria implicita

LA MEMORIA IMPLICITA: UNA MEMORIA MUY ESPECIAL

1.

B B B

No depende de |la existencia de representaciones mentales previas. Existe tanto para objetos familiares y no familiares.
Existe para estimulos presentados a todas las modalidades perceptivas.

La memoria implicita no se deteriora cuando se cambia de modalidad.

En ella, no influye el tipo de codificacion de los estimulos (superficial o profunda).

Es muy resistente al olvido, a diferencia de la memoria explicita que decae en funcion del tiempo.

La memoria implicita apenas cambia a lo largo del ciclo vital. Existe en ninos, jovenes y mayores.

Se mantiene relativamente intacta en los mayores con déficit cognitivo leve, pacientes diabéticos y en los enfermos con
demencia tipo Alzheimer.

8. La memoria implicita no es totalmente automatica y requiere atencion durante la fase de codificacion estimular.

9. Los pacientes amnésicos (con lesion en el I6bulo temporal medio y zona del hipocampo) tienen mala ME y MI normal.




6.3.1. DURACION DE LOS CONTENIDOS

0 La memoria implicita es de larga duracion y resiste bien el paso del
tiempo entre la fase de estudio y la fase de prueba de memoria, a
diferencia de la memoria explicita que disminuye o decae con el
paso del tiempo:

* En los comienzos del estudio de la memoria implicita,
investigaron la duracion de la informacién en este tipo
de memoria utilizando tres intervalos temporales entre la fase de
estudio y la de prueba:
1. Condicioén sin retraso;
2. Condicién con 15 minutos de retraso;
3. Condicién con 24 horas de retraso.

Los resultados mostraron que el priming no disminuyo con el aumento del
intervalo de retencion.
Por el contrario, la memoria explicita, evaluada con una prueba de
reconocimiento «antiguo-nuevo», disminuyo en funcion del intervalo de
retencion— cuanto mayor fue el intervalo entre la codificacion y la
evaluacion de la memoria, peor fue la actuacion de los participantes en la
prueba de memoria explicita.
extendieron el intervalo de retencion a una
semana y encontraron que la memoria implicita no disminuyo
después de una semana desde la fase de estudio mientras la

memoria explicita se deteriord con el paso del tiempo

*  Presentar imagenes o estimulos pictoricos también mostré la persistencia de
estos contenidos en la memoria implicita:

presentaron dibujos de objetos familiares y encontraron
que la memoria implicita se mantenia constante y no disminuia en un intervalo de
retencién de entre una semana y seis semanas. Los objetos fueron nombrados mas
rapidamente que los nuevos 6 semanas después de la primera presentacion.

»  Estudios posteriores en los que presentaron objetos para su exploracion tactil
demostraron que también existe priming haptico, resistente al paso del
tiempo:

realizaron un experimento en el que los observadores

exploraron objetos familiares visualmente o a través del tacto.
En la fase de prueba, un grupo realizé inmediatamente la prueba de memoria
implicita consistente en nombrar rapidamente objetos, mientras que otro grupo
realizé la prueba media hora después.
*Los resultados mostraron que el priming de objetos explorados hapticamente
no disminuyé con el paso del tiempo mientras que la memoria explicita
empeoro significativamente.

en una prueba de complecion de fragmentos de dibujos
comprobaron que la memoria implicita se mantuvo para los estimulos atendidos
durante la codificacion desde unos segundos hasta un intervalo de retencion de
un mes, mientras que la memoria explicita mostré un deterioro en funcién del
retraso estudio-test.

Estos resultados sugieren que el priming de repeticion se mantiene
hasta meses e incluso afios mientras que la memoria explicita decae
con el paso del tiempo. Existe, por tanto, una disociacion entre la
memoria explicita e implicita. Mientras la primera se deteriora
con el paso del tiempo, la segunda se mantiene relativamente
constante.




6.3.2. MEMORIA IMPLICITA Y AMNESIA

J Una caracteristica de la memoria implicita es que, en pacientes amnésicos,
permanece intacta cuando estos han perdido la memoria explicita.

U El profesor Lawrence Weiskrantz y la neuropsicéloga Elisabeth Warrington,
publicaron varios articulos a finales de los afos 60 en los que mostraban la

existencia en pacientes amnésicos de memoria implicita:

"Presentaron a varios pacientes amnésicos y a un grupo de controles sanos
palabras o dibujos fragmentados.

»Cada dia presentaban al principio la version mas incompleta del estimulo, y
después versiones mas complejas.

=Comprobaron que, con el entrenamiento, los pacientes iban identificando los

dibujos y las palabras en una version cada vez mas fragmentada. Lo mas
curioso era que los pacientes no eran conscientes de ello. Estos mismos
pacientes amnésicos no fueron capaces de discriminar estimulos antiguos de
otros nuevos en una prueba de reconocimiento cuando les pidieron recordar
conscientemente si los estimulos habian sido presentados previamente.

LIn objeto fragmentado en & niveles utilizado en la prueba de
memoria implicita denominada complecion de dibujos frag-
mentados. Se empieza presentando el dibujo mads fragmentado
(nivel 1) hasta el nivel en que el participante identifica el objeto
correctamente, La presentacion del dibujo se detiene cuando
proporciona la respuesta correcta. La puntuacién en esta prueba
varia entre 1 (si conlesta correcltamente al nivel mas fragmen
tado) v 9 (si no contesta correctamente cuando se presenta el
dibujo al nivel ochao).



Mientras la memoria episddica decae en
los mayores, la memoria implicita se
mantiene estable con la edad, o si decae
lo hace en menor medida.

Muchos estudios conductuales sugieren
gue los mayores tienen problemas
cuando tratan de recuperar de manera
voluntaria informacion presentada
anteriormente o cuando intentan
recordar nombres de lugares o personas.
Sin embargo, su memoria implicita
apenas cambia o, si lo hace, el efecto de
la edad es pequeno y apenas hay
diferencias entre jovenes y mayores
(Ward y Shanks, 2018).

» Las pruebas mas frecuentes consisten en
presentar estimulos verbales visual o
auditivamente.

» También se han utilizado dibujos lineales o fotos de
objetos.

» Menos numerosas han sido otras pruebas
disenadas para presentar estimulos explorados a
través de otras modalidades perceptivas como el
tacto, el gusto o el olfato.



2. Complecion de raices de palabras:

3. Complecidn de fragmentos de palabras:

4. Denominacion de palabras fragmentadas:

5. Denominacion de fragmentos de dibujos:

6. Tarea de decision sobre la posibilidad o imposibilidad del
objeto (Cooper et al.):

7. Tarea de decision del objeto (Reales y Ballesteros):

*Se presentan en la fase de estudio una serie de palabras completas (ej., elefante).

*Después de un tiempo de demora, y de manera incidental, en la fase de prueba se presentan palabras incompletas
(antiguas y nuevas) que muestran solo las primeras letras de la palabra (ej., elefante) y se pide al observador que
complete las letras con la primera palabra que se le venga a la mente.

*Se presentan en la fase de estudio palabras completas (ej., elefante) y después se presentan palabras antiguas y nuevas a
las que les faltan varias letras (-1-f-n-e).

*Tras un cierto tiempo, se pide al observador que complete las palabras que se van presentando de una en una enla
pantalla del ordenador con la primera palabra que se le venga a la mente.

*En la primera fase se presentan palabras y después de un tiempo se vuelven a presentar fragmentos de esas mismas
palabras degradadas junto con otros fragmentos de palabras nuevas (no presentadas en la 12 fase).
*Las palabras presentadas previamente se identifican a un mayor nivel de degradacién que las no presentadas.

*Lo mismo que en la prueba anterior, pero en este caso los estimulos que se presentan son dibujos de objetos al nivel
mas degradado posible (ver figura anterior aviones). Si a ese nivel el observador no identifica el dibujo, se le presenta el
dibujo al siguiente nivel de fragmentacion, y asi sucesivamente hasta que el observador identifica el dibujo, o hasta que
se presenta el dibujo completo.

*La identificacidon de los objetos a un nivel mas fragmentado de los estimulos presentados en la fase de estudio que de los
nuevos indicaria la existencia de priming.

En cada ensayo, se presenta brevemente en la pantalla el dibujo de un objeto y el observador debe indicar lo mas rapidamente
posible si se trata de un objeto posible (que puede existir en nuestro mundo tridimensional) o de un objeto imposible.

=Existe memoria implicita cuando el nivel de respuestas correctas es superior para los EE presentados previamente en comparacion
con los estimulos nuevos.

*En cada ensayo, se presenta en la pantalla del ordenador un dibujo unos milisegundos.
*El observador tiene que indicar lo mas rapidamente posible si se trata de un «objeto» que puede existir en un mundo
tridimensional o de un «no objeto», presionando una de las dos teclas previamente asignadas.
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Ejemplos de dibujos lineales de objetos utilizados en una tarea
de decision posible o imposible. A partir de Cooper et al. (1992)

&8 2%

Objetos

No objetos

Ejemplos de objetos (panel superior) y no objetos (panel inferior)
utilizados en la prueba de decision del objeto. A partir de Reales
y Ballesteros (1999).




1. Identificacidn de palabras 2. Complecion de raices de palabras

degradadas. presentadas verbalmente.
* Se presentan durante la fase de estudio palabras « Durante la primera fase, se presentan palabras
de una en una a través de auriculares. aditivamente a través de auriculares.

e En la fase de prueba de memoria se presentan las
palabras presentadas previamente junto a otras
palabras nuevas ordenadas al azar, pero en esta
ocasion, tanto las palabras antiguas como las

 Tras un tiempo, en la fase de prueba se presentan
solo los inicios de las palabras y se pide al
observador que las complete con la primera

nuevas se presentan sobre un fondo de ruido para palabra que le venga a la mente.
su identificacion. » La mejor actuacion con las palabras

e La identificacion mas precisa de las palabras presentadas previamente que con las nuevas, que
antiguas que las nuevas indica la existencia de se ahaden en esta prueba de memoria implicita,

priming auditivo. indica la existencia de priming.



Las pruebas de memoria implicita utilizadas para presentar
estimulos a otras modalidades perceptivas, como al tacto
activo (sistema hdptico), al olfato o al gusto, han sido mucho
menos humerosas que las utilizadas en vision.

PRUEBAS PERCEPTIVAS HAPTICAS (tacto activo)

1. Prueba de deteccion de la simetria bilateral (Ballesteros et al).:

O  Se presentan una serie de objetos tridimensionales, la mitad asimétricos y la otra
mitad asimétricos al tacto (sin vision).

O La tarea consiste en decir lo mas rapidamente posible si el objeto presentado es
simétrico o asimétrico. Fig.6.4

Algunos ejemplos de objetos familiares utilizados en una tarea
de identificacion de objetos familiares presentados al tacto sin
visién. A partir de Ballesteros y Reales (2004).

2. Tarea de identificacion de objetos familiares presentados al tacto.

O  Sesienta en unasilla al observador con los ojos tapados y se le presentan de uno
en uno objetos para que los explore con las manos e identifique rapidamente de qué
objeto se trata. Fig.6.5

O  Después de un tiempo de retraso, se presentan de uno en uno objetos familiares
antiguos junto a otros nuevos para que identifique cada objeto lo antes posible.

La mejor actuacion con objetos antiguos frente a nuevos indica la existencia de

memoria implicita haptica.

» Mucho mas escasas son las tareas utilizadas para evaluar la percepcién y la memoria
implicita quimio-sensorial para estimulos presentados al olfato y al gusto (Spence,

2015), a pesar de que estos sentidos hacen posible la identificacion de sustancias ot

peligrosas o dafinas, y nos permiten disfrutar del sabor de la comida y del olor de Arriba: Algunos ejemplos de objetos trdimensionales de madera
. imétricos disenad xplorad través del tacto (sin vi-

las fragancias. e D e e o gt s e

de deteccién de la simetria. A partir de Ballesteros et al. (1999a).




PRUEBAS PERCEPTIVAS GUSTO y OLFATO

1. Identificacion de productos comestibles
presentados al gusto.

Q

Durante la fase de estudio, se presenta en la boca
del observador, comodamente sentado con los ojos
tapados, productos comestibles de uno en uno
durante unos segundos sin que pueda tocarlos con
las manos. El observador describe su sabor (dulce,
salado, acido o amargo) y su textura (suave, aspero,
liquido o sélido).

Se realiza una tarea distractora, como tachar una
determinada letra en una hoja impresa. Y después
se pide al observador de manera incidental que
identifique lo mas rapidamente posible productos
comestibles presentados en la fase de estudio
presentados al azar junto a otros tantos productos
nuevos.

La mejor actuacion con los estimulos repetidos
que con los nuevos indica la existencia de priming
para estimulos presentados al gusto (Caballero et
al., 2018).

2. Identificacion de productos presentados al

olfato.

O La prueba es similar a la anterior, pero en esta
ocasion los estimulos se presentan al olfato.

O La mejor identificacion de estimulos antiguos
frente a nuevos sugiere la existencia de memoria
implicita olfativa.




6.5. MEMORIA IMPLICITA

INTRAMODAL E INTERMODAL

O Hemos visto que existe memoria implicita intramodal, o dentro de la misma
modalidad, cuando los estimulos se presentan durante la fase de estudio y la fase
de prueba de memoria en la misma modalidad perceptiva.

Muchos trabajos han mostrado la existencia de priming o facilitacion intramodal en

muchas modalidades sensoriales.

O También se ha comprobado que existe memoria implicita intermodal, cuando se
cambia la modalidad de presentacion de los estimulos de la fase de estudio a la
fase de prueba de memoria.




La vision ha sido la modalidad perceptiva mas utilizada para la
presentacion de estimulos debido a su eficacia y rapidez, y porque
no requiere de instrumentacion especial. Por ello, los investigadores
han presentado generalmente palabras y, en menor medida,
dibujos de objetos visualmente, aunque también palabras
auditivamente en los estudios sobre la memoria implicita y explicita.
Estos estudios han encontrado priming auditivo para palabras
presentadas durante la fase de estudio en comparacién con otras
palabras que no habian sido presentadas previamente. Menos
numerosos han sido los estudios en otras modalidades
perceptivas.

L Reales y Ballesteros; Ballesteros et al. (1999),
en una serie de estudios con adultos jovenes
presentaron a sus participantes una serie de
objetos para que los explorasen a través del
tacto (sin vision) tanto en la fase de estudio
como en la fase de prueba de memoria.

U Los resultados mostraron la existencia de este
tipo de memoria para estimulos presentados
a la modalidad haptica (tacto activo) tanto
para objetos familiares y para no objetos
como para objetos naturales y artificiales.

Objetivos e hipatesis. El primer objetive del estudio fue
comprobar sl existia memoria implicita para objetos tridimen-
sionales naturales que existen en la naturaleza y objetos
artificiales fabricados por el hombre explorados wutilizando el
tacto. El segundo objetive fue comprobar la influencia de las
variaciones perceptivas de los estimulos en la memoria impli
cita y explicita.

La hipdtesis puesta a prueba fue que si el priming se debe
a la construccitn de una representacidn tridimensional de los
objetos durante |a fase de estudio (Schacter y Tulving, 1990,
la facilitacién se manlendria a pesar de que los participantes
llevaran guantes durante |a realizacién de la prueba de memo-
ria implicita. La interferencia de los mecanoreceptores de la
piel producida en la condicién con guantes no deterioraria la
descripecion estructural de 105 objetos explorados durante la
fase de estudio. Por otro |ado, si las representaciones eplsd-
dicas que soportan la memaoria explicita incluyen informacion
perceptiva, conceplual y contextual {Cooper et al,, 1992), la
utilizacidn de guantes en |la prueba de reconocimiento «anti-
guo-nuevos empeorara la memoria explicita.

Participantes. En el estudio participaron 80 adultos, 20
fueron asignados al azar a cada una de las cuatro condiciones
experimentales: 2 modos de exploracidn en la fase de prueba
{con guantes y sin guantes) y 2 tipos de pruebas de memo-
ria, una para evaluar la memora implicita (nombrar 1o mas
rdpidamente posible el objeto) v otra para evaluar la memoria
explicita (reconocer el cbjeto como santiguos O COMO sMUEVos).

Estimulos y aparatos. Los estimulos utilizados fueron 40
objetos familiares, 20 naturales (p. ., zanahorla, manzana,
pimientc) y 20 artificiales creados por el hombre (p. ej., bolF
grafo, taza, tijera). El aparato utilizado para presentar los ob-
jetos al tacto fue un lablero piezoeléctrico coneclado con un
ordenador. Este aparato permitia registrar el tiempo de res-
puesta porque debajo del tablero habia un sensor piezoeléctri-
co sensible a la fuerza que ejercia la presion de las manos al
comenzar a explorar el objeta. El sensor enviaba una sefial al
ordenador en el momento en el gque las manos del participan-
te comenzaban a explorar el objeto. La llave vocal colocada
en el cuello del cbservador enviaba otra sefial al ordenador
cuando nombraba el objeto. La variable dependiente fue el
tiempo tardado en identificar cada objeto. El experimentador
registraba a mano los errores. Los participantes no podian ver
los objetos, porgue al entrar en el laboratorio se les tapaba
los gjos. El experimento constd de una fase de estudio y una
fase de prueba.

Fase de estudio. Los observadores, con los ojos venda-
dos, juzgaron durante 10 segundos las propiedades de 20
objetos, 10 naturales y 10 artificiales. Estas propiedades fue-
ron su tamanio (grande o pequefio), su forma (redondeado o
puntiagudo), su temperatura (caliente o frio) y su dureza (duro
o blando).

El reconocimiento para los objetos estudiados fue muy
bueno (media 90% correcto). El modo de exploracidn fue signi-
ficativo, el reconocimiento con guantes fue peor (B4% commec-
to) que sin guantes (94% corracto).

Conclusiones: Estos resultados muestran la existencia de
memoria implicita hiptica. La informacién sobre la estructura
de los objelos parece eslar a la base de las reprasentaciones
mentales gue soportan el priming hdptico de objetos. La infor-

Un estudio sobre priming para objetos presentados al tacto

Prueba de memoria implicita (identificacion rapida de
objetes). En esta fase, a los 20 objetos presentados previa-
mente se anadieron otros 20 nuevos (no estudiados durante
la primera fase del experimento). Un programa de ordenador
seleccionaba al azar el objelo que el experimentador debia
presentar en el tablero piezoeléctrico a cada participante en
cada ensayo. Los participantes en el estudio fueron 40, de
los cuales 20 realizaron la prueba como en |a fase de esludio
(sin guantes), mientras los otros 20 |a realizaron con guantes,

Prueba de memoria explicita (reconocimiento). En esta
prueba participaron otros 40 sujetos, 20 de los cuales reali-
zaron la tarea como en la fase de estudio, sin guantes. Otros
20 participantes realizaron la tarea con guantes.

Resultados. E| priming fue robusto, tanto cuando no se wti-
lizaron guanles (eslo es, en las mismas condiciones que en la
fase de estudio) como cuando se utilizaron guantes (distintas
condiciones que en la fase de estudio). El uso de guantes no
disminuyd la facilitacion para los objetos repetidos. Ver Figura
6.56. Los objetos estudiados se identificaron antes que los
nueves, aunque la exploracién hubiera sido como en la fase
de estudio (sin guantes) o diferente (con guantes).

Latencia (segundos)
35

3,0

25

‘A0 n.

Natural  Artificial Natural  Artificial
Con guantes Sin guantes

B Estudiado No estudiado

Latencia (en segundos) en la prueba de memoria implicita con-
sistente en la identificacion de objetos a partir del tacto para
objetos estudiados y no estudiados en funcion del tipo de objeto
{natural, artificial) y del modo de exploracidn (con guantes, sin
guantes). A partir de Ballesteros et al. (1999a).

macién proporcionada por las manos en movimiento durante
la exploracidn hdptica activa las representaciones mentales
de los objetos. Los resultados sugieren que los mecanismos
cutdneos no son importantes en la memaoria implicita, aunque
si lo son en la memoria explicita. Aunque los estudios sobre
el tacto son escasos, los estudios realizados en esta modali-
dad perceptiva han mostradoe la existencia de priming héptico,
tanto para cbjetos familiares como para objetos no familiares.




6.5.2. MEMORIA IMPLICITA INTERMODAL
VISION-AUDICION Y VISION-TACTO

Tabla 6.2 Caracteristicas del tacto y la vision

= Existe solapamiento entre la estructura del objeto percibi-
da a través de la vision y del tacto.

= Los objetos se reconocen facilmente a partir de sus ras-
g0s estructurales en estas dos modalidades perceptivas.

= Tacto y visién son dos modalidades muy eficientes en la
percepcion de objetos tridimensionales.




Priming imtermodal ¢ intramodal de objetos presentados a la visién y al tacto

Hipdtesis. Sl la memoria implicita de objetos depende de
representaciones estructurales, abstractas @ independientes
de la modalidad, & priming Intermadal (visidntacto y tactow-
sifin} sard similar al intramodal (tactotacto y visidnvisidn).
Ademds, la variable nivel de procesamiento (procesamiento
suparficial o significativo) no deberd infiuir en el priming.

Participantes, materiales ¥ equipamiento. En este axperi-
manto participaron cbservadores jivenes distribuidos al arar
en las dos condiciones intramodales (visidrevision y tactotac-
to) ¥ &n las dos intermodales: (tactovisidn y visiGntacto), Los
materiabes fueron G0 objetos familkares (por gj., botella, cu-
chara, colador, efc.]. 30 objetos se presentaron en b fase de
estudio, 15 en b condicidn de conficacion supericial (valorar
en una escala del 1 al 5 el volumen del objeto) y otros 15
en la condicidn de cooficacicn profunda (Benerar una frise
significativa en la que apareciera el nombre del objeto). Los
otros 30 objelos se afiadieron a los anteriores en la fase de
prueda de memoria.

El aparato ulilizado para presentar bos objetos fue un ta-
quistoscopio de objelos tridimensionales (ver Figura §.7). EI
aparalo tiens de una pantalla de cristal lguido siteada al nivel
de los ojos del observedor para la presentacion visual de los
estimulos. Ceando & exploracidn del objeto se realize a tra-
wéis del tacto activo, la pantalla no deja ver & su trevds y los
participantes exploran los objetos Introduchkendo las manoes
por ks apertura situsda en parte inferor del aparato.

Fase de estudio. Segin la condicidn experimental, se pre-
sentaron a cada participants, de uno en uno, 30 objetos fami-
liares visual o hdpticamanta. En la condicidn de codificaciin
héiptica, &l obsenador disponia de 10 segundos para axplorar
cada objeto y valorar su volumen (codificacidn estructural), o
para construir una oracidn gramatical en la que aparecira
&l nombre del objeto presentado (codificacidn profunda o 5e-
méintica), Los participantes que codificaron los objetos visual
mente disponian también de 10 segundos para mirar a trinés
dix I pantalla de cristal lguido del taquistoscopio intermodal
y realizar la misma torea, Despuds de 5 minutos dedicados
a realizar una tarea distractora, cada participante mealizd
prucha de memoria implicita

Ventana degaistal Iquidn’
-

o

Taquistoscopio construsdo paa los estudios inkermodales i
sion=tacto, El aparato, conectado a un ordenador, contrala me-
dianie un programa mformdtion L ventana de cristal lguido.

ohjetos con la misma estructura gue 58 presentan a dos mo-
dalidades bien adaptadas al procesamianto de la estructura,

Fase de proeba. De manera incidental, los participantes
nornbranon régedaments el objeto presentado a ka visidn o al
tacto, segin la condicidn expermental. En la condicidn de
prueba visual velan cada objeto situadoe en la plataforma del
taquistoscopio a trawés de la pantalla de cristal gudo mien-
tras gue en ka condicidn hdptica la pantalla no dejaba wer a
su trawés ¥ los participantes exploraban manualmenta cada
objato. En esta fase se presentaron en un orden al azar los 60
objatos, 30 gue habian sido estudiados en las dos condicio-
nis die codificacitn (15 en la condiciGn de codificacidn super-
ficial y los otros 15 en i condicidn de codificacion profunda),
Los otros 30 fusron objetos nuevos, no presentados durants
la fase de estudio. La vardable dependiente fue e tiempo de
resplesta,

Respftados, Como puede apreciarse en ka Figea 6.8, la
transtenencia entre modalidades fue completa. El priming eva-
lesdo con la proeba de dentificacion rdpida de objetos Tue
significativo y similar tanto cuando la modalidad de estudio
¥ la modalidad de prueba fee la misma (priming intramodal
visiGnvision y tactotacto), como cuando las dos modalidades
de la fase de estudio ¥ de la Tase de pneeba Tueron distintas
{priming intermodal visidntacto y tactowvisidn). Ademds, el
tipo de codificacion superficial o profunda no imfluyd en el pr-
ming, ya gue |a tacilitacién fue similar tanto para los estimulos
codificados superficialmente (por su estructura) como para
los codificados semanticamente (en funcién del significado).

En resumen, cuando no exste solapam lento entre 08 ras-
gos de los estimules presentados a distimas modalidades
{como las palabras presentadas da forma visual y de forma
auditival, la memaona implicita disminuye o desaparece con
& cambio de modalidad. Sin embargo, cuando se trata de

2.4 1,20

2,0 1.10

1.8 1,00

13 — 0,90

Tiermps dé respuesta (seagundos)

0.8 = = 0,80
Estudio  Estudio Estdio  Estudio
visual hédptico visual hafiptico

Estudio estructural [0 Estudio semdtico  E No estudiado

Toemgeo de respuesta en la proeba de memosta implicita de
identificacion del objelo en condeciones de estudio estructural
(superiicial) y semidntico para objetos estudiados y no estudia-
dos. A partir de Reales y Ballesteros (195909).

comao ocurre en el caso de la visidn y el tacto, el priming 58
mantiane intacto an condiciones intermodales

¢Qué pasaria si en vez de utilizar palabras
presentaramos objetos familiares a la vision y al
tacto?

El tacto y la vision son dos modalidades
perceptivas adaptadas al procesamiento de la
formay la estructura de los objetos. Tabla 6.2
muestra sus caracteristicas.

Como la estructura del objeto permanece constante cuando este se
presenta visualmente y cuando se presenta al tacto, durante la fase
de estudio se construiria una representacion o descripcion de la
estructura del objeto al percibirse a través de esa modalidad.

Esta representacion se activaria cuando el objeto se volviera a presentar
a la otra modalidad en la prueba de priming perceptivo. Esto produciria
el mantenimiento del priming en condiciones intermodales en las que se
cambiara la modalidad perceptiva de una fase de estudio a la fase de
prueba de memoria.

O El objetivo fue poner a prueba la hipotesis de que el
priming podia no ser especifico de la modalidad perceptiva,
como sugerian los estudios realizados con estimulos
verbales presentados visual y auditivamente.

O Los resultados confirmaron la hipotesis y mostraron la
existencia de priming intermodal (vision-tacto y tacto-
vision) equivalente al priming intramodal (vision-vision y
tacto-tacto) (Reales y Ballesteros, 1999). RECUADRO 6.2



6.5.3. PRIMING INTERMODAL GUSTO -OLFATO

A nivel cerebral, la corteza orbitofrontal esta
implicada en el procesamiento unimodal de
estimulos olfatorios y gustativos, en el
procesamiento de la informacion multimodal
olfativa-gustativa, e incluso visual (Gotow y
Kobayakawa, 2017).

Se sabe poco sobre la percepcién de estimulos presentados al
olfato o al gusto y sobre el priming intramodal e intermodal:

e Caballero et al., (2018) comprobaron que existe priming
gustativo y priming intermodal en el gusto y el olfato:

» El experimentador colocaba con una cuchara de
plastico en la boca del participante, sentado con los
ojos tapados, de uno en uno un total de 20 estimulos
comestibles para que describiera su sabor y textura.

* En la fase de prueba, después de 5’ realizando una
tarea distractora, de manera incidental, el participante
olia de uno en uno los estimulos presentados en la fase
de estudio entremezclados con otros estimulos nuevos.

La tarea consistio en identificar verbalmente cada

estimulo.

Los resultados mostraron que los efectos de priming se

produjeron cuando la fase de estudio y la fase de prueba

de memoiria se realizaron en la misma modalidad (el
gusto) priming intramodal, y cuando los estimulos se
presentaron al gusto en la fase de estudio y al olfato en la
fase de prueba priming intermodal. También
mostraron memoria implicita intermodal significativa
gusto-olfato en adultos jovenes y en mayores sanos.




6.6. ¢ES AUTOMATICA LA MEMORIA IMPLICITA?

JAunque la atencion es necesaria para codificar y retener la informacion en la
memoria explicita, la memoria implicita se ha relacionado con procesos
automaticos que no dependen de la atencidon durante la codificacion de los
estimulos.

JEl papel de la atencion en la memoria implicita es un tema discutido sobre el
que no hay total acuerdo.

(JAdemas, depende de a qué tipo de atencidn nos refiramos, a la atencion
dividida (realizar dos tareas a la vez), o a la atencion selectiva(capacidad para
centrarse en una tarea y no distraerse con otras informaciones).



O Parkin y Russo (1990) estudiaron si realmente la

memoria implicita es automatica y no
atencion durante la fase de estudio:

requiere

Utilizaron distintas técnicas para limitar los recursos
atencionales durante esta fase de codificacion
estimular;

Después evaluaron la memoria implicita y la explicita.

Los resultados concuerdan con lo que sabemos sobre la
memoria explicita, pero no son tan claros con la memoria
implicita.

Parkin y Russo presentaron durante la fase de estudio
dibujos fragmentados de objetos familiares:

*La mitad de los participantes, a la vez que identificaban los
estimulos fragmentados, tuvieron que atender a unos tonos
de tres niveles de intensidad que les llegaban a través de unos
auriculares (condicion atencién dividida).

*La otra mitad realizo solo la tarea de complecion de dibujos
fragmentados (condicidon atencidon completa).

*Al dia siguiente, volvieron para realizar la prueba de memoria
implicita de identificacion de dibujos.

*A continuacion, realizaron una prueba de reconocimiento
«antiguo-nuevo» para ver si la divisidon de la atencion influia
en la memoria explicita. Lo que interesaba era comprobar si la
actuacion en la prueba implicita era similar en los dos grupos.
*Los resultados mostraron memoria implicita similar en ambas
condiciones de codificacidon, aunque los participantes que
realizaron la doble tarea en la fase de estudio actuaron peor
en la prueba de memoria explicita que los de la tarea Unica.
*Los autores concluyeron que las pruebas de priming
perceptivo no requieren atencion. Sin embargo, otros
métodos que dividan de una forma mas estricta la atencion,
limitando mas los recursos atencionales, podrian afectar a la
actuacion en pruebas de memoria implicita.



6.6.1. MEMORIA IMPLICITA Y

ATENCION DIVIDIDA

Rajaran et al. (2001) pusieron a prueba la hipotesis
de que el priming perceptivo es automatico y no
esta influido por las manipulaciones de la atencion:
« Utilizaron dos tareas implicitas, complecion de
fragmentos de palabras y complecion de raices.
« Para dividir la atencion utilizaron la tarea de
Stroop. Asi, los participantes procesaron la
identidad de la palabra, aunque su atencion se
dirigio a otro atributo de estimulo (el color) en
lugar de a la palabra.
Los resultados mostraron priming significativo en
las dos condiciones, aunque su magnitud disminuyo
en la condicion de atencion dividida.

El Efecto "Stroop" y el rojo, el naranja, el
amarillo, el , el azul, el anil y el violeta.

Se trata de un curioso experimento que fue propuesto por John Stoop en 1935. Para
comprobarlo, simplemente debes decir en voz alta el color en el que estan escritas

las palabras del titulo que no son negras. Lo normal es que se te haya venido prime-
ro a los labios la palabra y no el color con que esta trazada. Esto es consecuencia de
nuestra automaticidad en la lectura, que nos hace sufrir una interferencia semantica.
Tambien existe otra hipotesis para explicar este fenomeno, como la atencion selecti-
va que prestamos al leer y la rapidez de procesamiento (leemos las palabras antes de
procesar su color). A esta confusion en nuestra mente se le denomina en psicologia
experimental "'Efecto Stroop”. Y es un claro ejemplo sobre aquello a lo que presta-
mos atencion. Si no lo crees, intentalo de nuevo...



U Los estudios sobre memoria implicita y atencion dividida se
han centrado en los efectos beneficiosos del priming. Sin
embargo, el priming también produce costes:

] Keane y cols. (2015) consideraron tanto los beneficios como los
costes producidos por el priming en una tarea de identificacion de
dibujos. Utilizaron pares de dibujos de objetos que inducian a

confusion:

= En la fase de prueba, los participantes nombraron dibujos estudiados y
no estudiados lo mas rapido posible.

« En la condicion estudiada, los dibujos fueron idénticos a los
presentados en la fase de estudio y en la otra condicidn, los dibujos
presentados fueron similares, aunque no idénticos, a los de la fase de
estudio.

* Los estimulos nuevos no se parecian a los presentados en la primera
fase del experimento.

Los resultados mostraron el tipico beneficio consistente en la respuesta

mas rapida en la fase de prueba de memoria de los dibujos antiguos

comparado con los nuevos, pero también obtuvieron costes significativos
respuestas mas lentas a los dibujos parecidos que a los estimulos nuevos.

Estos resultados mostraron que la division de la atencion durante la

codificacion no disminuye el efecto facilitador en la tarea de

identificacion rapida de dibujos. Tanto en la condicién de atencion
dividida o atencion completa, los participantes identificaron mas
rapidamente los dibujos antiguos (o repetidos) que los nuevos.

» Lo novedoso fueron los costes, o respuestas mas lentas, para la
identificacion de dibujos que se parecian a los estudiados. Por el
contrario, la memoria explicita fue mejor en la condicion de atencion
completa que en la de atencion dividida.

O Un segundo experimento realizado por estos

mismos autores con pacientes amnésicos
mostro que estos pacientes presentaban un
patron normal de costes y beneficios en la
tarea de memoria implicita a pesar de su falta
de memoria explicita. Estos resultados
sugieren el efecto de la atencion dividida en
la memoria implicita.

Q

d

Keane et al. (2015) relacionaron costes y
beneficios con la distincion entre
identificacion y produccion.

Mientras los beneficios se encuentran en la
identificacion (los participantes solo tienen que
identificar los estimulos), los costes se
manifiestan cuando la tarea exige producciony
ocasiona competicion de respuestas. Aunque
el coste inducido por el priming se elimino en
la condicion de atencion dividida durante la
codificacion, el beneficio producido por el
priming no se vio afectado por la division de la
atencion.




La atencion selectiva es necesaria para la recuperacion

6.6.2. MEMORIA ||V|P|.|'C|TA \'4 voluntaria (episddica) de la informacidén previamente codificada
’ en el cerebro.
ATENCION SELECTIVA Ademas, un numero creciente de estudios sugiere que la
memoria implicita no es totalmente independiente de la
atencion.

 Ballesteros y cols. para comprobar el compromiso de la atencion selectiva durante la
codificacion realizaron una serie de estudios con distintos grupos de participantes
presentando los estimulos a distintas modalidades (vision, tacto) durante la codificacion,
para evaluar posteriormente su memoria implicita y explicita.

v' Realizaron varios estudios con muestras de diferentes participantes:

*Adultos jovenes (2006),

*Niflos de 8 y 10 aflos sanos y con déficit de atencion (2007);

*Niflos mayores sanos (2007).

El procedimiento utilizado fue el siguiente:

*En la fase de estudio se presentaba en cada ensayo en el centro de la pantalla del ordenador

dibujos lineales de dos objetos familiares solapados, uno de color verde y otro de color azul.

La tarea consistia en nombrar lo mas rapido posible el objeto de un color determinado (p. €j.,

«verde», objeto atendido). El objeto del otro color («azul») también aparecia (objeto no

atendido), pero los participantes no tenian que nombrarlo.

=Después de un tiempo de retraso, el participante realizaba de manera incidental la prueba de

memoria implicita en la que se presentaba en el centro de la pantalla el dibujo de un objeto

correspondiente a un objeto atendido, no atendido, o no estudiado en color negro.

=Terminada esta prueba, se evaludé su memoria explicita para los tres tipos de estimulos.




O En otros estudios, Ballesteros y cols. exploraron los efectos de la
atencion selectiva utilizando el procedimiento descrito en adultos
jovenes con distintos retrasos entre la fase de codificacion y la fase
de prueba (inmediato, 5 minutos, 1 hora, 1 dia y un mes).

v Al terminar la fase de estudio, los participantes realizaron de
manera incidental una tarea de memoria implicita consistente en
identificar dibujos incompletos que se presentaban sucesivamente a
8 niveles de fragmentacion. La secuencia se detenia cuando el
observador identificaba correctamente el objeto. A continuacion, los
participantes realizaron una prueba de memoria explicita de
recuerdo libre.

v La figura 6.10 muestra los resultados obtenidos con adultos
jovenes para dibujos lineales de objetos atendidos y no atendidos
en distintas condiciones de retraso entre la codificacion y la prueba
de memoria que iban desde inmediatamente después de la fase de
estudio hasta 1 mes después:

* Los objetos atendidos durante la codificacion se identificaron en
todos los retrasos en la prueba implicita a un nivel mas
fragmentado que los objetos presentados no atendidos y que los
objetos nuevos.

* La evaluacion de la memoria explicita mostré6 que los dibujos
atendidos fueron recordados y reconocidos mejor que los no
atendidos.

* La actuacion de la memoria explicita empeoré en funcién del
retraso para los EE atendidos, mientras que para los no atendidos
la actuacion fue consistente a través de los distintos retrasos.

> Los resultados sugieren que:

memoria implicita requiere atencion durante
codificacion del estimulo;

UAmbos tipos de memoria requieren atencion, aunque
explicita mas que la implicita.

Nivel de compleccion

6,00
5,60 —
5,00
4,00 [
4,00 e
Atendido No atendido No estudiado
Retraso
O Inmediato B 5 min [ 1 dia 1semana H 1 mes

Nivel de complecion necesario para que los adultos identifica-

ran los dibujos en distintas condiciones de retraso (inmediato, 5
minulos, un dia, una semana v un mes de retraso) entre la fase
de estudio y la realizacion de la prueba de memoria implicita
en funcion de la condicion de estudio: estimulos atendidos, no
atendidos v nuevos (o no estudiados). A partir de Ballesteros, et
al. (2006).

la

la



] Ballesteros et al. (2008) estudiaron el efecto de la atencion selectiva durante la codificacion en el
priming de repeticion en adultos jovenes y mayores sanos, y en mayores con Alzheimer para estimulos
presentados a la vision y al tacto:

. Los grupos jovenes y mayores sanos mostraron priming para los objetos atendidos presentados
visualmente (Exp. 1) y a través del tacto (Exp. 2) comparado con los objetos nuevos.

* Los enfermos de Alzheimer no mostraron priming ni para los objetos atendidos ni para los no atendidos, ya
fueran presentados visualmente o a traves del tacto.

+ Los investigadores concluyeron que la atencidn selectiva a uno u otro objeto durante la fase de

codificacion tuvo efectos significativos en las tareas de memoria implicita visual (complecién de fragmentos de

dibujos) y haptica (identificacion rapida de objetos) en los participantes jovenes y mayores.

+ Estos resultados sugieren que la memoria implicita no es totalmente automatica y requiere atencion

durante la codificacion de los estimulos.




> El procedimiento (fig.6.11) utilizado para comprobar si
la atencion selectiva modula la memoria implicita haptica
consistid en sentar al participante en una silla con los
ojos tapados y pedir que tomara dos objetos colocados
en unos cestillos, uno con cada mano, y dirigir su
atenciéon hacia una mano pidiendo que nombrara el
objeto de la mano atendida. Una vez nombrado el
objeto, dejaba ambos objetos en los cestillos colocados
en la parte posterior de la mesa. En la prueba de
memoria implicita estaba sentado delante de un
taquistoscopio  haptico (sin vision). Exploraba vy
nombraba rapidamente el objeto. Resultados (fig.6.12):

* Los jovenes y los mayores sanos nombraron mas
rapidamente los objetos

atendidos que los no atendidos y los no estudiados,

mostrando priming para los objetos atendidos, pero no

para los objetos no atendidos porque tardaron el
mismo tiempo en nombrarlos que los no estudiados.

* Los enfermos de Alzheimer no mostraron facilitacion
para los objetos atendidos, lo que podria indicar un
trastorno temprano de la atencion selectiva en estos
enfermos.
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Figu

Tiempos medios de respuesta en la tarea de denominacion de
objetos explorados a través del tacto de los adultos jovenes, ma-
yores sanos y enfermos de Alzheimer para objetos atendidos, no
atendidos y no estudiados. A partir de Ballesteros et al. (2008).

En resumen, la atencion selectiva a uno u otro objeto durante la codificacion tuvo
efectos significativos en las tareas de memoria implicita visual y haptica tanto en los
participantes jovenes como en los mayores. Los resultados sugieren que la memoria
implicita no es totalmente automatica y requiere atencion durante la codificacion

de los estimulos.

Arriba: Ejemplo de un ensayo de la fase de estudio. La partici-
pante toma un objeto en cada mano, pero su atencidn se dirige
hacia el objeto que toma con su mano derecha. Centro: Nombra
el objeto de la mano atendida y deja después ambos objetos en
las dos cestas situadas mas afras. Abajo: La participante realiza
la prueba de memoria implicita sentada delante del faquistosco-
pio haptico (sin vision). Explora y nombra rapidamente el objeto
(Denominacion rapida del objeto). A partir de Ballesteros et al.
(2008).




6.7. TEORIAS PROPUESTAS PARA EXPLICAR LA
MEMORIA IMPLICITA

U Filésofos y psicélogos del siglo XIX pensaban que la memoria no
era un proceso unico, siendo una de las dicotomias propuesta la
que distinguia entre memoria declarativa y memoria no
declarativa:

** William James en Principies of Psychology (1890) se referia a la
memoria y al habito como entidades diferentes.

¢ En el siglo XX, McDougall (1923) se refirid a dos formas de
reconocimiento, uno explicito y otro implicito.

** Winograd (1975), distinguié entre conocimiento declarativo y
conocimiento procedimental.

Sin embargo, faltaban resultados experimentales que sustentaran
estas propuestas (Squire, 2004), por lo gue se han propuesto dos
teorias para explicar la memoria implicita, la teoria de los sistemas
de memoria y las basadas en los sistemas de procesamiento de la
informacion (TPI).



©0.7.1. LOS SISTEMAS DE MEMORIA

[ Tulving (1985) definid un sistema de memoria como una estructura
anatdmica, evolutivamente distinta de otros sistemas que se diferencia
por sus métodos de adquisicion, representacién y recuperacion de la
informacion.

Cada sistema de memoria se desarrolla a un ritmo diferente y se deteriora

de manera diferente debido a la enfermedad y al envejecimiento (Schacter

y Tulving, 1994).

Los distintos sistemas de memoria que existen en el cerebro funcionan en

paralelo para mantener y soportar la conducta del individuo. P.ej., un

suceso negativo ocurrido durante la infancia puede producir un recuerdo
declarativo estable relacionado con ese evento, pero también puede
producir miedo duradero no declarativo.

Pero no todos los investigadores aceptan la existencia de distintos

sistemas de memoria y son partidarios de un modelo unico del

reconocimiento y el priming (Berry et al,, 2017).

 Schacter y Tulving (1994) propusieron cinco sistemas de
memoria:

El sistema de la memoria de trabajo;

El sistema de la memoria procedimental;

El sistema de representacion perceptual;

El sistema de memoria semantica;

El sistema de memoria episddica.

 Centrandonos en el sistema de
representacion perceptual:
Es un sistema no declarativo formado por
una serie de modulos especificos que
actuan sobre la informacion sensorial
relacionada con la forma y la estructura
de los estimulos, ya sean palabras,
formas, dibujos u objetos.
Su evaluacion se realiza con pruebas
indirectas que no requieren la
recuperacion consciente y se mantiene
con la edad e incluso en las primeras
fases de la demencia.




[ Los defensores de las teorias de procesamiento han criticado el enfoque de los sistemas de memoria porque dicen que se
centran en la existencia de disociaciones y no explican los resultados observados al comienzo y al final del ciclo vital
(Suprenant y Neath, 2009).

O Sin embargo, la teoria de los sistemas de memoria puede explicar los resultados obtenidos en estudios con pacientes
amnésicos que actuan muy mal en tareas de memoria explicita, pero lo hacen como los adultos sanos en tareas de memoria
semantica y de memoria implicita.

0 Aunque al principio la idea de que la memoria no era una entidad Unica, sino que estaba formada por componentes
funcionales neuralmente distintos se baso en resultados de estudios con pacientes neuroldgicos y animales, actualmente ha
recibido un fuerte apoyo de los estudios con imagenes cerebrales funcionales (Cabeza y Kingstone, 2005):

[ Schacter y cols. (2007) revisaron muchos estudios que habian utilizado imagenes cerebrales para investigar los efectos de la
especificidad producidos por los cambios introducidos de la fase de estudio a la fase de prueba de memoria implicita en los
rasgos fisicos de los estimulos (p. ej., cambio de tamafo, color, orientacion) y las respuestas conductuales. También revisaron
las correlaciones existentes entre el priming conductual y el priming neural expresado normalmente por la reduccion de la
activacion cerebral en algunas areas corticales. La conclusion a la que llegaron fue que en el priming existen dos
mecanismos distintos:

1. El primero tiene que ver con los efectos de la especificidad estimular que para los estimulos visuales parecen ser mas
pronunciados en las regiones visuales primarias de la corteza occipital, mientras que el priming semantico se produce en
regiones del cerebro mas anteriores, como el fusiforme y zonas parahipocampicas.

2. Las regiones frontales e inferotemporales son sensibles a los rasgos abstractos y conceptuales de los estimulos. Las
correlaciones entre priming conductual y neural se producen en regiones cerebrales anteriores, pero apenas aparece en las
regiones cerebrales posteriores

Respecto a las disociaciones encontradas en pacientes neuroldgicos (amnésicos y con demencia tipo Alzheimer), los
resultados encontrados en investigaciones con animales lesionados y los obtenidos en estudios mas recientes con
técnicas de imagenes cerebrales apoyan la existencia de distintos sistemas de memoria en el cerebro humano.




6.7.2. Teorias basadas en el procesamiento de la informacién

0 La mayor critica a las teorias de los sistemas de procesamiento y de la profundidad superficial o
profunda de procesamiento es que carecen de especificidad formal:

= Aunque a nivel de investigacion la distincion entre procesamiento superficial guiado por los datos y
procesamiento profundo guiado por el significado ha producido resultados interesantes, la mayoria de
las tareas experimentales requieren de ambos tipos de procesamiento.

» El problema mas importante de las teorias de procesamiento es que no pueden falsearse porque:

1. Cuando un resultado experimental sale en la direccion esperada por la teoria, se dice que los participantes
en el estudio estan utilizando el procesamiento adecuado.

2. Cuando los resultados no son los que espera el investigador se alega que probablemente algunos
participantes estén utilizando un tipo de procesamiento diferente.

3. Otra debilidad de las teorias de procesamiento es que no pueden explicar la destruccion de la memoria
episodica en los pacientes amnésicos mientras mantienen conservada la memoria semantica y la
procedimental.

J En resumen, aunque se ha sugerido que la distincion entre los distintos tipos de memoria refleja
fundamentalmente los distintos procesos que deben ponerse en marcha para acceder a la
representacion comun subyacente (Blaxton, 1989), la idea de la existencia de distintos sistemas
cerebrales implicados en las distintas memorias parece mas consistente con los datos psicologicos,
biologicos y de imagenes cerebrales disponibles (Squire, 2004).



6.8. MEMORIA
IMPLICITA'Y CICLO VITAL

* Numerosos estudios han mostrado la existencia
de deterioro con la edad en la memoria explicita
pero no en la memoria implicita (Hicks et al.,
2018). La memoria implicita apenas cambia a lo
largo de la vida del individuo.

* Lainvestigacion sobre los cambios que se
producen en la memoria relacionados con la edad
es un tema que esta adquiriendo una gran
relevancia debido al envejecimiento de la poblacion
mundial:

* El decaimiento de la memoria explicita
declarativa con la edad es un hecho bien
documentado.

e Sin embargo, sobre la influencia de la edad en la
memoria implicita existe cierto debate (Ward, 2023).

La memoria implicita apenas cambia a lo largo del ciclo vital,
mientras la memoria explicita mejora de la ninez a la edad adulta
para después empeorar en la vejez.




6.8.1. LA MEMORIA IMPLICITA EN LA
NINEZ Y LA EDAD ADULTA

O La memoria implicita es similar en la nifez, la edad
adulta y la vejez mientras la memoria explicita mejora
a lo largo de la nifiez y llega a su punto maximo en la
edad adulta para después decaer en la vejez.

O Estudios realizados con nifios de jardin de infancia,
preescolares y ninos mas mayores han utilizado tareas
con dibujos fragmentados de objetos que los nifios
conocen como un gato o un perro. El resultado comun
indica que los nihos presentan priming comparable
al de los adultos, pero hace falta mas investigacion
para poder confirmarlo (Schneider y Ornstein).

O Un estudio en el que participaron

escolares de 7 y 8 ahos y ninos de 9y
10 anos con y sin déficit de atencion
mostro la existencia de priming
perceptivo en ambos grupos de edad y
en las dos condiciones.

La tarea de codificacion consistio en
presentar en cada ocasion dos dibujos de
objetos familiares solapados mientras el
experimentador dirigia la atencion al
dibujo de un determinado color.

La memoria implicita se evaluo con una
tarea de identificacion de dibujos
fragmentados. Solo los niflos mayores
mostraron priming perceptivo, aunque
reducido, para los dibujos no atendidos.
Tanto los nifios sin déficit de atencion
como los nifos con déficit de atencion
mostraron priming perceptivo
(Ballesteros et al., 2007).



6.8.2. LA MEMORIA IMPLICITA EN EL
ENVEJECIMIENTO NORMAL Y PATOLOGICO

Mientras se sabe que la memoria episodica decae con la
edad y es inferior en los adultos mayores que en los
jovenes, la memoria implicita se encuentra preservada en
el envejecimiento normal, en mayores con diabetes
mellitus (Redondo et al., 2015), deficit cognitivo leve y en
las primeras fases de la enfermedad de Alzheimer.

6.9. NEUROCIENCIA COGNITIVA DE LA MEMORIA
IMPLICITA

La neurociencia cognitiva del envejecimiento es una
disciplina cientifica que estudia los cambios cerebrales,
tanto a nivel funcional como a nivel estructural, que se
producen con la edad, y cdmo estos cambios influyen en
el deterioro de los procesos cognitivos, especialmente la
memoria. La utilizacion de técnicas no invasivas como la
EEG y las imagenes cerebrales ha permitido investigar las
relaciones existentes entre el cerebro y los procesos
psicologicos.




6.9.1. CAMBIOS EN LA ESTRUCTURA CEREBRAI_.,,»J

Raz y cols. (2005) registraron imagenes
cerebrales estructurales en una amplia
muestra de adultos de edades comprendidas
entre 20 y 90 anos en el momento inicial del
estudio, y volvieron a registrarlas 5 anos mas
tarde:

O + Encontraron reducciones significativas
del volumen de la sustancia blanca y de la
sustancia gris en adultos sanos en las
regiones frontales y en el hipocampo.

4+ Apenas encontraron reducciones de
volumen en las regiones posteriores del
cerebro (regiones occipitales).

Estos resultados estan relacionados con
datos conductuales que muestran el
deterioro con la edad de la memoria
episodica y con numerosos resultados que
indican el deterioro en tareas cognitivas de
memoria de trabajo mediadas por los |6bulos
frontales en el envejecimiento.
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Volimenes cerebrales en funcion de la edad en varias regiones cerebrales, Cada linea corresponde a las dos medidas realizadas a cad
participante separadas entre si por 5 afos. La parte superior muestra las regiones que reducen su volumen con la edad. La parte infer

muestra |as regiones relativamente preservadas con la edad (entorrinal v occipital). Adaptado a partir de Raz et al. (2005).




6.9.2. MARCADORES NEURALES DE LA MEMORIA
IMPLICITA Y ENVEJECIMIENTO

A partir de los anos 70, la utilizacion de técnicas de
imagenes cerebrales como la PET primero, y mas
recientemente las técnicas de imagenes por
resonancia magnética funcional (FMRI) ha hecho
posible observar el funcionamiento del cerebro en
accion mientras realiza tareas de memoria:

0 + Estos estudios han mostrado que en tareas
de memoria implicita la repeticion de estimulos
(priming  de  repeticion)  produce  una
disminucion de la actividad cerebral en varias
regiones si se compara con la actividad de esas
mismas regiones cuando se presentan estimulos
no repetidos.

O + Esta reduccion de la actividad cerebral con la
repeticion de estimulos, caracteristica del
priming, se denomina  priming neural,
adaptacion o supresion con la repeticion
(Schacter et al.,, 2007).

Las regiones cerebrales implicadas en la realizacion de tareas

de memoria implicita y explicita son diferentes:

O 4+ La reduccion de la actividad cerebral producida como
consecuencia de la repeticion de estimulos (priming neural)
se produce bilateralmente en la corteza extraestriada, el giro
fusiforme izquierdo y bilateralmente en la corteza prefrontal
inferior (Schott et al., 2006).

O + Estudios sobre priming semantico o conceptual han
mostrado que la facilitacion con la repeticion depende de
regiones temporales (giro temporal medio) y frontales (giro
frontal inferior).

Se ha encontrado reduccion de la asimetria cerebral en la vejez:

O 4 Procesos que se encuentran lateralizados en un hemisferio cerebral
(derecho o izquierdo) en los jovenes, se ha visto que estan bilateralizados
(en ambos hemosferios) en los mayores (Cabeza, 2002).

O <+ Se ha observado que con la edad se produce el cambio de la actividad
cerebral desde las regiones posteriores a las anteriores del cerebro. El
aumento de la actividad cerebral encontrado en regiones prefrontales de
la corteza cerebral podria desempefar un papel compensatorio de los
déficits asociados a la edad que se producen en otras regiones del
cerebro. Esta actividad frontal compensatoria sugiere la existencia de
cierta flexibilidad y reorganizacion de las redes neurales con la edad.




Recua
Objetivo. E| objetivo de este estudio de resonancia mag-
nética funcional realizado en el Centro de Imagenes del Bec-
kman Institute (Universidad de lllinois at Urbana-Champaign,
Estados Unidos) fue investigar las posibles diferencias en la
actividad cerebral mientras participantes jdvenes y mayores
sanos realizaban una tarea de memoria implicita. Los parti-
cipantes realizaron dentro del escaner una tarea de priming
conceptual con fotografias de objetos familiares. Estudios
previos de priming de repeticidn realizados con jovenes mos-
traron que la actividad cerebral se reduce en varias regiones
cerebrales cuando se procesan estimulos previamente pre-
sentados. ES lo gue se Conoce como =supresion con la repeti-
cidn o priming neural» atribuido al descenso de las demandas
cognitivas y a la mayor eficiencia cuando se procesan estimu-
los que ya se han experimentado. En concreto, se produce
reducciones en el tiempo de respuesta (priming de repeticion
conceptual) y en la actividad neural (supresion de la activi-
dad cerebral con la repeticion) para los estimulos repetidos
comparado con los no repetidos en varias regiones cerebra-
les posteriores (cortezas occipito-temporales) y anteriores
(corteza prefrontal inferior). Las regiones frontales serfan las
implicadas en la recuperacion del conocimiento semantico ne-
cesario para realizar las tareas clasificatorias conceptuales,
mientras gue las regiones cerebrales posteriores estarian im-
plicadas en la codificacion de la representacion perceptual de
los estimulos. La pregunta que nos hicimes fue si la actividad

Un estudio de fMRI: correlatos neurales del priming conceptual en jévenes y mayores

cerebral asociada a la repeticion de estimulos de los partici-
pantes mayores serfa similar a la de los jovenes.

Diseno experimental. El disefio experimental fue de dos
factores: Grupo (jévenes, mayores) como factor entre-sujetos
y Repeticion como factor intra-sujetos (primera presentacion,
segunda presentacion y tercera presentacion de los estimulos).

Participantes. En el estudio participé un grupo de adultos
jovenes (media= 34 afos) y otro grupo de adultos mayores
sanos (media= 66 anos).

Estimulos utilizados y procedimiento experimental. Los
estimulos utilizados fueron 48 fotografias en color de objetos
familiares, la mitad correspondian a seres vivos (p. ej., arbol,
nifio) y la otra mitad a objetos sin vida (p. ej., pipa, silbato).
Estos objetos con vida y sin vida se distribuyeron al azar en
dos listas de 24 estimulos cada una. En cada lista, 12 dibujos
se presentaron una vez y los otros 12 se presentaron tres
veces. Cada estimulo se presentd durante un segundo en una
pantalla. La mitad de los estimulos se presentaron una vez.
Estos estimulos fueron los estimulos estudiados en la prue-
ba de reconocimiento realizada fuera del escaner al acabar
la prueba de memoria implicita. Las imdgenes cerebrales se
registraron en un escéner Allegra de 3 teslas (Figura 6.15).
Los participantes realizaron dentro del escdner una tarea de
clasificacion conceplual «natural-artificial» consistente en res-
ponder lo mas rapidamente posible si el objeto es un ser vivo
o un objeto sin vida apretando uno u otro botén.

Tarea de Ml Conceptual

Responde rapidamente
apretando un botén

¢Es un objeto o un ser
vivo?

Objetos (48)
12 antiguos (3X)
12 nuevos (1X)

Y

v

Entre 2-10 s; media 3,5 s Entre 2-10 s; media 3,5 s

Un participante realizando la tarea de memoria implicita dentro del escaner y descripcion de la tarea de memoria implicita conceptual.




Resultados. Ambos grupos mostraron priming conduc-
tual similar. Jovenes y mayores respondieron mas rapido a
los objetos repetidos que a los no repetidos, mostrando la
misma magnitud de facilitacién con la repeticién de estimu-
los. El cuanto al priming neural, tanto jévenes como mayores
mostraron reducciones significativas de la actividad cerebral
con la repeticion de los estimulos en varias regiones ante-
riores y posteriores del cerebro relacionadas con el priming
neural. Sin embargo, mientras los jovenes mostraron muchas
regiones cerebrales sensibles a la repeticion de estimulos,
los mayores mostraron priming neural muy reducido, tanto
en el nlimero de zonas cerebrales que mostraron este efecto
como en cantidad de reduccién de la actividad cerebral con la
repeticion estimular. La Figura 6.16 muestra que los jovenes
presentan una amplia red de regiones cerebrales sensibles a
la repeticion de estimulos, mientras los mayores mostraron
una reduccion de la magnitud del priming neural a los objetos
visuales repetidos.

Tarea de reconocimiento. Después de realizar la prueba
de memoria implicita dentro del escéner, los participantes
realizaron en un ordenador situado en otra habitacién conti-
gua una prueba de reconocimiento «antiguo-nuevos para eva-
luar su memoria explicita. Los resultados mostraron que la
memoria de reconocimiento de los jovenes fue superior a la
de los mayores. Estos resultados son consistentes con otros
que muestran mejor memoria explicita en los jovenes y memo-
ria implicita similar en ambos grupos de edad.

Discusion. Aunque el priming conductual fue similar en am-
bos grupos, encontramos diferencias significativas en el pri-
ming neural. Como puede apreciarse en la Figura 6.17, el ni-

mero de regiones cerebrales que mostraron priming neural fue
menor en los mayores que en los jévenes. No se encontraron
regiones que mostraran mayor reduccion de Ia actividad cere-
bral asociada a la repeticion de estimulos en los mayores que
en los jovenes, Incluso durante la tercera presentacion de los
objetos. Estos resultados concuerdan con los de Bergerbest
et al. (2009), que también obtuvieron menos priming neural en
los mayores que en los jovenes. La reduccion de la actividad
cerebral con la repeticion de objetos se mostrd en los dos
grupos en el fusiforme, occipital superior, temporal medio e
inferior, corteza inferofrontal e insula. Estos resultados sugle-
ren priming neural alterado en los mayores a pesar de mostrar
un priming conductual preservado, similar al de los jévenes.
El mantenimiento del priming conductual en los mayores estd
asociado con procesamiento neural adicional para estimulos
repetidos. Los mayores parece que necesitan realizar un ma-
yor esfuerzo neural mostrado por la mayor actividad cerebral
para realizar |a tarea de priming conceptual, que se aprecia ya
desde la primera presentacion del estimulo. El resultado de
priming conceptual conductual preservado junto a un recono-
cimiento explicito menor en los mayores es consistente con
|as diferencias relacionadas con la edad en la memoria impli-
cita y explicita encontradas en muchos estudios (Ballesteros y
Reales, 2004; Bergerbest et al., 2009; Fleischman y Gabrieli;
Mitchell y Bruss, 2003; Osorio et al., 2010; para revisiones,
ver Fleischman, 2007, Fleischman y Gabrieli, 1998).

En resumen, |os resultados sugieren que la relacion entre
funcidn cerebral y priming conductual encontrada en los j6-
venes se encuentra alterada en los mayores. Estos cambios
neurales asociados a la edad, sin embargo, no afectan al pri-

Rep 1 > Rep 3

Fig.

Cortes axiales de los mapas estadisticos del cerebro mostrando las reducciones de la respuesta cerebral con la repeticion de
estimulos para los jovenes (panel superior) y los mayores (panel inferior) durante la segunda (izquierda) y la tercera (derecha)
repeticion de los estimulos. (Ballesteros et al., 2013).

ming conductual en los mayores. Esto indica que el priming
neural en las regiones cerebrales observadas en los mayores
son suficientes para facilitar la actuacion conductual con la

repeticion de estimulos en el mismo grado que en los adultos
jovenes. A partir de Ballesteros et al. (2013).




0 Tanto los resultados de estudios de fMRI como los de

estudios electrofisiolégicos sugieren que los mayores
tienden a exhibir mayor implicacion frontal, o una
implicacion bilateral frontal, cuando realizan distintas
tareas cognitivas, mientras los jovenes muestran
respuestas frontales menores o mas lateralizadas. El
aumento de la actividad frontal con la edad sugiere la
necesidad de procesamiento compensatorio en los
adultos mayores:

Este procesamiento compensatorio implica un
reclutamiento adicional del circuito neural para ayudar
a la realizacion de la tarea.

Es posible que la necesidad de compensacion frontal
con la edad se deba a la menor eficiencia del
procesamiento en regiones cerebrales posteriores (Park
et al.,, 2004).

El aumento del procesamiento frontal en los mayores
podria deberse a la necesidad de un procesamiento
mas elaborado de los estimulos, lo que podria implicar
una seleccion y actualizacion continuada de la
informacion conceptual y perceptual que deberia
haberse codificado en el encuentro previo con el
estimulo (la primera vez que se presentara).

» Numerosos estudios realizados en la modalidad visual con
mayores en los que se ha utilizado una amplia variedad de
estimulos (palabras, dibujos, objetos, fragmentos de palabra
y de dibujos) han mostrado que los mayores presentan la
misma facilitacion, aunque a veces un poco menor, que
los jovenes.

« Dadas las disociaciones encontradas entre las pruebas de
memoria explicita e implicita, se ha propuesto la existencia
de un sistema de representacion perceptual encargado de
procesar informacion sensorial y perceptiva recogida a través
de las distintas modalidades sensoriales:

» Las localizaciones cerebrales estarian en las regiones del
cerebro asociadas con el procesamiento temprano de la
informacion perceptiva, principalmente en la corteza
occipital (Tulving y Schacter, 1990).

Este sistema desempena un papel primordial en el priming

perceptivo, y parece que se mantiene relativamente intacto con

la edad a pesar de las pérdidas importantes en los sistemas
sensoriales (vista, oido, tacto, olfato).



6.9.3. LA DISOCIACION MEMORIA IMPLICITA-
MEMORIA EXPLICITA EN LA AMNESIA

La amnesia es una enfermedad que produce graves trastornos en
la capacidad para realizar nuevos aprendizajes. Lo que llamo la
atencion de los investigadores fue que la actuacion de los
pacientes era normal en pruebas de memoria implicita, a pesar de
su actuacion deficiente en pruebas de memoria explicita de

En otros experimentos presentaron las tres
primeras letras para que las completaran con la
primera palabra que les viniera a la mente (prueba
de complecion de raices de palabras), obteniendo
el mismo resultado sorprendente:

« + Parecia que estos enfermos no eran

recuerdo libre y reconocimiento.

Warrington y Weiskrantz, estudiando la memoria de varios
pacientes amnésicos y un grupo de control de participantes sanos
con dibujos y palabras fragmentados:

Encontraron que, al volver a presentar los mismos estimulos, los
pacientes amnésicos los identificaron a un nivel mas fragmentado
que cuando realizaron la tarea por primera vez.

Los pacientes amnésicos que habian perdido su memoria
voluntaria mostraron facilitacion perceptiva con la repeticiéon de
los estimulos.

Cuando horas o dias después presentaron a los pacientes estos
estimulos junto a otros nuevos para que trataran de reconocer
qué estimulos habian sido presentados previamente y cuales no,
los pacientes amnésicos actuaron al azar. No podian traer a su
memoria de forma voluntaria la informacion presentada
previamente.

conscientes de que estaban completando las
palabras con nombres que habian aparecido
previamente o que estaban nombrando
palabras y dibujos fragmentados que
correspondian a los presentados en la fase de
estudio.

+ Anfos después se interpretaron estos
resultados porque estas pruebas evaluaban un
tipo de memoria inconsciente que se
encontraba preservada en los enfermos
amnésicos. Se trataba de un tipo de memoria
diferente de la memoria explicita en la que
debian estar implicadas estructuras cerebrales
distintas.



La memoria implicita se encuentra preservada en los
pacientes amnésicos, la explicita esta seriamente

deteriorada.

 El interés en estudiar la amnesia aumentd mucho a
partir de las observaciones realizadas por el
neurocirujano  William Beecher Scoville y |la
neuropsicologa Brenda Milner en el Instituto
Neurologico de Montreal sobre el paciente H. M.
(Scoville y Milner, 1957), el paciente amnésico mas
estudiado desde la mitad del siglo pasado hasta su
muerte en 2008.

Lo mas interesante de este paciente es que después de la
intervencion quirargica realizada para evitar las crisis
epilépticas que padecia, H. M. fue incapaz de realizar
nuevos aprendizajes, al menos de manera consciente,
aunque pronto se dieron cuenta de que si que era capaz
de realizar determinados aprendizajes de manera
implicita, es decir, sin ser consciente de ello.
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Ejemplos de los estimulos incompletos utilizados por Warrington
y Weiskrantz: (A) ejemplo de una palabra fragmentada en varios
niveles desde el nivel mas fragmentado (arriba) hasta el menos
fragmentado (abajo); (B) ejemplo de un dibujo incompleto desde
el nivel mas fragmentado (arriba) al menos fragmentado (abajo).



El estudio de la memoria implicita:

O a. Se ha extendido a nuevas dreas de investigacion fuera de la psicologia cognitiva
O b. Se realiza exclusivamente dentro del campo de la neurociencia cognitiva

O c. se realiza exclusivamente dentro del area de la psicologia experimental cognitiva.

Pregunta 2 Sin responder adn Puntia como 1,00 F Marcar pregunta

Ballesteros, Bischof, Goh y Park (2013) estudiaron los correlatos neurales de la memoria implicita en j6venes y en mayores registrando imagenes cerebrales
funcionales mientras los participantes realizaron dentro del escaner una tarea de memoria implicita conceptual. En el estudio:

O a. Eldisefio utilizado fue un disefio factorial con dos factores: Grupo con dos niveles (jovenes y mayores) y Repeticion de estimulos con dos niveles (estudiado y no estudiado)
Onb = grupo de mayores mostrd priming conductual pero no priming neural

Oc Los mayores mostraron una menor reduccion de la actividad cerebral y en menos areas cerebrales que los jovenes.

Pregunta 3 Sin responder adn Puntia como 1,00 ‘E? Marcar pregunia

Sefiale la frase cormrecta:

O a. Lamemoaria implicita es automatica
Ob. La investigacion en memoria implicita intermodal entre el tacto y la vision requiere de aparatos de laboratorio especiales

Oc = priming intermodal visidn-tacto es menor que el prming intramodal visual

Pregunta 4 Sin responder adn Puntda como 1,00 = Marcar pregunta

El eswudio de Ballesteros, Reales, Mayas y Heller (2008) mostré que no existe priming haptico para los objetos arendidos durante la fase de eswudio:

O a. En mayores sanos
O b. En adultos jévenes

O c. En pacientes de Alzheimer

Pregunta 5 Sin responder adn Puntda como 1,00 = Marcar pregunta

MNaftali Raz y colaboradores (2005) utilizaron la resonancia magnética estructural para estudiar los cambios que se producen con la edad en el volumen cerebral. El
estudio mostréd que el volumen disminuye con la edad:

O a. Enlacoreza prefrontal y en el hippcampo
O b. En la corteza visual primaria

O c. Entodas las zonas anteriores y posteriores del cerebro
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