REALIZAR AC

CAPI'T_L'Jj,LQQ,_7

QnNeES

redlt sanjeri

-
~

532416167 ’




; PERCEPCION Y ACCION?

Wim Van Egmond/Sclence Source

(a) Arriba: renacuajo de ascidia

Solo mantiene sus capacidades perceptivas (y
su cerebro) mientras pueden moverse

ck Photo

/N anmy Sto

El principal proposito del cerebro es “dotar a los
organismos de la capacidad de interactuar con
el entorno” (Cisek y Kalaska, 2010)
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EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

El método tradicional de investigacion durante el siglo XX consistia
en presentar estimulos estaticos a observadores inmoviles.

Gibson argumenta que esta forma de estudiar la investigacion
esta mal planteada.

La percepcion ha evolucionado para permitirnos movernos por
el mundo

Estudio en interaccion con el mundo:

J.J. Gibson

J. J. Gibson

“The affordances of the
environment are what it
offers the animal, what it
provides or furnishes,
either for good or ill.”



EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

El movimiento relativo del observador respecto a los
objetos hace que se desplacen por su campo visual.

La manera en que se desplazan depende del sentidoy
direccion del movimiento

1. Es mas rapido cuanto mas cerca esta del

observador (gradiente de flujo). Informa sobre la Independientemente del
velocidad del movimiento. movimiento del observador,
ciertos aspectos son

2. No hay flujo en el punto hacia el que se dirige el

i constantes
observador (foco de expansion)

(Flujoy foco funcionan
siempre igual)



EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

¢HACIA DONDE TE DIRIGES?

Warren (1995)
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Coche en
movimiento
(—> Movimiento W
Ofrece informacion para guiar Crea
el movimiento posterior flujo

S

Objeto en movimiento
relativo al coche

El movimiento genera informacién que
sirve para guiar el propio movimiento



EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

UTILIZAR LA INFORMACION DEL MOVIMIENTO

De Bardy y Laurent (1998)

Con los ojos abiertos puedes
realizar correcciones durante la
accion
Utiliza la informacidén creada por

el movimiento para guiar el
siguiente movimiento




EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

N ! /
N
. . .  _
Para Gibson los sentidos no trabajan de manera . /}\
aislada, todos aportan informacion para las mismas 4
CondUCtaS. 1) La habitacién oscila hacia la persona. tl suelo permanece fijo. la persona
cQué ocurre cuando diferentes sentidos proporcionan . .
informacion contradictoria? 1S
EL EXPERIMENTO DE LA HABITACION OSCILANTE - ey
N/
Lee y Aronson (1974) > — T
s A / } N

se gleja de la persona



EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

Para Gibson en la interaccion con el entorno los objetos “ofrecen”
posibilidades de actuacion, tienen “potencialidades” de uso,
derivadas de sus “propiedades funcionales”

. 4

AFFORDANCE

Percibir un objeto no es solo percibir sus propiedades fisicas, si no
también la manera en que podemos interactuar con él (utilizarlo)




EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

AFFORDANCE: SI TIENES UN MARTILLO...
Humphreys y Riddoch (2001)

El paciente M.P.
4 i, a Experiments 1-4 (accuracy)
Se le daba una pista para reconocer el objeto 007 o
( i m Color xempiar
Twist Pour » B Name
5 801 lDAction |
Object % § 70 1
\- £ 601
* Nombre .
* Funcion del objeto | 401 I
Nonobject @z: o | 2 3 :
- Experiment
Tenia que presionar una tecla al ver el objeto que b Experiments 1-4 (reaction time)

coincidia con a pista
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EL ENFOQUE ECOLOGICO DE LA PERCEPCION

Proverbio et al. (2011)

Respuesta cerebral (EEG) ante diferentes
clases de objetos

* Herramientas (manipulables) | |

* Objetos (no manipulables) 2”?50 i,f

Mayor repuesta a las herramientas (200-400 ms)




CAMINAR

El flujo 6ptico no es la unica informacion disponible para mantener la
trayectoria (ej.: desplazamiento a ciegas; Harris y Rogers, 1999)

Estrategias de direccion visual (devolver el objetivo al centro del campo
visual)

Podemos navegar distancias cortas con relativa precision incluso sin Ovjetivo ~, _ # posicen estimad
° - P ° . del objeti
ningun estimulo visual. At
* Conocimiento de los propios movimientos _
 Recuerdo de la posicion relativa
ACTUALIZACION ESPACIAL A S —

12 f
Puntos de
cambio
de direccidn




MANTENER TRAYECTORIAS: CAMINAR'Y CONDUCOR

CONDUCIR

Durante la conduccion los conductores dirigen la vista a un punto cercano al coche, en lugar de al foco de
expansion (FE, el lugar donde se dirige el coche).

En carreteras sinuosas no se emplea el FE como referencia, debido a su constante cambio

En las curvas miran al punto tangente de la curva al borde de la carretera

Objetivo: Mantener la posicion relativa del coche respecto a las lineas de la carretera

l
Foco de
expansion
»

'/ \\
i

./

Landy Lee (1994)




ORIENTARSE EN EL ENTORNO

LOS PUNTOS DE REFERENCIA (HITOS)

¢Que ocurre cuando viajamos a destinos
lejanos (no visibles)?: ORIENTACION

Puntos de referencia o hitos: objetos que sirven de sehal (8] Xewcls 1 DI e O) Mo en g
par indicar donde cambiar de direccidn.

pm Todos los puntos de
referencia presentes

La mitad de los puntos

Sahar Hamld et al. (201 0) Lo de referencia retirados
g 038
Lo participantes recorren el laberinto hasta aprenderlo. 2
s 0.6
)
, . 2 L
Después deben ir de un punto concreto a otro (fase de 2 o4 .
prueba)y se registran sus movimientos oculares g
2 02]-
e Puntos de referencia decisivos vs no-decisivos
0
(a)Puntos de (b) Puntos de referencia
refarencia mas utilizados

menos utilizados



ORIENTARSE EN EL ENTORNO

LOS PUNTOS DE REFERENCIA (HITOS)

(a) Juguete en punto de (b) Juguete en punto de
referencia decisivo referencia no decisivo

Janzen y Turennout. (2004)

Video de un museo generado por ordenador.

De nuevo aparecian puntos de referencia
decisivos vs no-decisivos B Puntos de referencia no decisivos

| Puntos de referencia decisivos
35 —

Prueba de reconocimiento (de los objetos) mientras se 3

registraba su actividad cerebral. <L
L -
Actividad de la corteza parahipocampal (havegacion) - 15
1
0,5 -
Distincion automatica de los puntos utiles para la
0

navegacion Recordados Olvidados

Activacion cerebral




ORIENTARSE EN EL ENTORNO

En general siempre sabemos donde nos encontramos (mapa espacial cognitivo)

Orientacion de ratas en laberintos

No aprenden secuencias concretas por refuerzo, generan mapas cognitivos

Registrar la actividad del hipocampo en ratas
Diferentes neuronas tienen preferencia por diferentes ubicaciones
« CELULAS DE LUGAR (sefalan localizaciones)
e CELULAS DE RED (codifican direccién y distancia)

Comida

(a) Explora el laberinto (b} Gira a la derecha para la comida (c) Gira a la izquierda para la comida




ORIENTARSE EN EL ENTORNO

MAPAS COGNITIVOS: TU PROPIO “GPS”

Redes muy similares en humanos, '-
pueden ayudar a crear “mapas” del

entorno.

Jacobs et al. (2013) -

i —
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ORIENTARSE EN EL ENTORNO

Maguire et al.
(2006)

Como en cualquier otra capacidad, no todos tenemos la misma habilidad il

para orientarnos 10

38

36 35,2

La experiencia es clave en este sentido: 34 ]

Puntos de referencia

reconocidos correctamente

Taxistas Conductores
de autobus

Reconocimiento de puntos de referencia en Londres




INTERACTUAR CON OBJETOS

ALCANZAR Y AGARRAR (a)

Vias ventral y dorsal implicadas

Identificar el bote (via ventral-QUE)

Alcanzar el bote (via dorsal-COMO/ACCION)

percibir de manera continua su formay posicion, colocar la
mano y los dedos con relacion a ély calibrar las acciones
para el agarre



ACTUAR CON OBIJETOS

ZARY AGARRAR

Areas cerebrales implicadas

i6 i Control del
Region parietal dée i ;‘l’alcea r?cg:rre y
Icance (RPA)

(monosy humanos)

Corteza premotora
(neuronas espejo)

Corteza prefrontal ;
Area temporal

medial (TM)

Lobulo temporal
medial superior (LTMS)



INTERACTUAR CON OBJETOS

Neuronas en el RPA que responden a tipos N e _}.
especificos de agarre Fattori et al. (2010), e - &

Mira una luz de fijacién Se enciende la luz, Se apaga la luz, Extiende la mano en la
en la oscuridad ve el objeto no puede ver el objeto  oscuridad y agarra el objeto
Al' trata r de alcanzar el Obj eto en l'a Oscurldad’ Agarre con Agarre primitivo Agarre avanzado Agarre con

diferentes neuronas se activan en funcién del tipo odalamane - depreasion - deprecison o dedos

de agarre (a, b). (@ e E “ t
Incluso algunas responden a varios agarres (C) {b}m
w 0 1 0 1 0 1

Neurona A

(c)
Tambiéen neuronas que respondian tanto a la vision anw mel\w
o 1 o 1 NV o 1

del objeto como a su agarre:

Neurona B
Neuronas visomotoras de agarre (@
0 T 0 1 0 al v} 1
Neurona C

Eje horizontal = Tiempo en segundos
Eje vertical = Tasa de disparo neuronal



INTERACTUAR CON OBIJETOS

PROPIOCEPCION

Nos ayuda a mantener los movimientos en la direccion
adecuada.

Huso
muscular

Capacidad para sentir la posicion y el movimiento del

Depende de receptores y neuronas situadas por todo el¥" recepuores ce Srgiic teriioe
de Golg

cuerpo.



INTERACTUAR CON OBJETOS

ALCANZAR Y AGARRAR
(a) Obieti (b)
A et
PROPIOCEPCION no

! x\\\
0 . Movimiento

Sefales que ayudan a guiar el Espejo . \ de alcance

alcance um;:lwec- Movimienta \
cional k Iateral -.R\‘x \
Objetivo 6 _,_--".' Control
T Monitorizar la posicidn de la | —
mano

Sentir la posicién de la mano y

Propioceptiva
P P el brazo

Ofrecer informacion de 1as
sefales motora sobre dénde van
a moverse la mano y el brazo

Descarga corolaria




Perturbed
feedback \

Movement




INTERACTUAR CON OBJETOS

LEVANTAR EL OBJETO

Es necesario hacer una prediccion sobre la fuerza que
debe aplicarse.

* Tamano del bote

* Contenido

 Experiencias pasadas levantando botes...

La ilusion tamanho-peso

Levanta la pesa grande mas alto y la pequena parece mas
ligera.

Predecimos que el grande pesara mas : Error de prediccion




INTERACTUAR CON OBJETOS

AJUSTAR EL AGARRE

La fuerza con que agarramos el bote se sincroniza con la
fuerza de golpeo (a)

Si es otra persona la que golpea no hay sincronizacion (b)

Prediccién

~

; —» Golpe predicho

Aligual que el control del movimiento, la sincronizacioén
depende de la existencia de una DESCARGA COROLARIA

Orden

AN a
F LSy motora (a)

Fuerza

Agame

Fuerza del golpe
Tiempo

. >X¥= ri

Las acciones cotidianas dependen de interacciones
constantes entre componentes sensoriales y motores del
sistema nervioso, ademas de predicciones “online” de lo que
esta a punto de pasar.

(b)
Fuerza Retraso

f\ Agarre

gl !

Fuerza del golpe
Tiempo




OBSERVAR ACCIONES DE OTRAS PERSONAS

REPRODUCIR LAS ACCIONES DE OTROS

Rizzolatti et al., (2000)
NEURONAS ESPEJO

Neuronas que se activan al observar movimientosy al
realizarlos

Su respuesta es similar ante el movimiento propioy de
otra persona (no ante agarre con herramientas)

Tasa de disparo

(a) (b) (c)

Region parietal de
alcance (RPA)

Corteza premotora
(neuronas espejo)

Corteza prefrontal p
Area temporal

medial (TM)

Lobulo temporal
medial superior (LTMS)

”“" ||i|||| ||| WI cQué hacen realmente estas neuronas?



OBSERVAR ACCIONES DE OTRAS PERSONAS

Ve v escucha al experimentador

romper un cacahuete

Kohler et al., (2002)
NEURONAS ESPEJO AUDIOVISUALES

Tasa de disparo

=Y

o

= =
I

Neuronas que se activan al observar
movimientos de otros y escuchar el sonido
asociado a la accion

Ve al experimentador
romper un cacahuete

100 —‘
D ‘

Tasa de disparo

No responden a un patréon de movimiento
especifico, sinoaun
(accion propia o de otros)

Tasa de disparo

100 _‘ Escucha el ruido
0

El mono rompe el cacahuete

100 —‘
0

Tasa de disparo




OBSERVAR ACCIONES DE OTRAS PERSONAS

REPRODUCIR LAS ACCIONES DE OTROS

SISTEMA DE NEURONAS ESPEJO

Lébulo

parieta| ® Alcance

* Movimientos de extremidades superiores

e Uso de herramientas

* Movimientos de las extremidades superiores

Lébulo temporal



OBSERVAR ACCIONES DE OTRAS PERSONAS

PREDECIR LAS INTENCIONES DE OTRAS PERSONAS

Pelicula de Control: Contexto  Pelicula de Control: Accion Pelicula de Intencion

Existencig de neuronas espejo que responden no
solo a QUE SUCEDE, sino a POR QUE SUCEDE algo.

Sensibles a las intenciones (Lacoboni et al., 2005)

Videos cortos: diferentes inferencias sobre las ==
intenciones de la persona (beber, limpiar). Después de a merienda

0,7 —

Control: sin intenciones que puedan inferirse

0,5 —
0.4 B
0.3 B
0,2 i

:COMO? o

0

¢;Diferentes cadenas de actividades motoras? o1p

0.2

0.3



EXPLICACIONES DE LA PERQEPCION BASADAS EN LA
ACCION

Forma tradicional de estudio de la percepcion: ;Cémo
representa nuestro sistema el mundo?

Alternativa: Percepcion para guiar nuestras acciones

EL cerebro no evoluciono6 para pensar, si no para
movernos en el mundo, todo el pensamiento esta al
servicio de la accion (Goodale, 2011)

|

Percepcion especifica para la accidn

. ....................................... .>.

¥
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